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Lo abstracto y lo concreto,
lo disciplinario y lo interdisciplinario
en la enseilanza de las ciencias

fisioldgicas!

Dr. RODRIGO YEPEZZ

INTRODUCC I OM

Al aceptar la invitacidn para asistir a esta reunidn sobre ensefianza de
ciencias fisioldgicas, pensé inicialmente en preparar un trabajo ajustado
a los c8nones clisicos, es decir, un documento que, partiendo de la enun-
ciacidon de objetivos, continuando con proposiciones acerca del digefic del
plan de estudios, terminara con consideraciones relativas a los sistemas
de evaluacidn, textos y otros materiales recomendados para la ensefianza,
formacidén de investigadores, formacién de personal docente, etc. Sin em-
bargo, considerando que existen relevantes trabajos dentro de una  abun-
dante bibliografia sobre estos temas -y especialmente recordando mis pro-
pias limitaciones~ creo que no debo desaprovechar esta magnffica oportu-
nidad para escuchar de ustedes sus opinicnes en torno a algunos aspectos
que, como hombre universitario y profesor de ciencias fisiolégicas, me
inquietan sobremanera.

Estoy sequro de que la experiencia de los miembros de este grupo contri
buird a aclarar muchas de mis dudas en relacion con temas aque creo deben
anteceder a las discusiones sobre disefio curricular. Dos asuntos, uno de

cardcter general y otro de cardcter particular, pondré a consideraclon de

ustedes.

,Dogumento—preparado para el Taller sobre Ensefianza de las Ciencias Fi~-
siolégicas en las Profesiones de la Salud,celebrado en Querétaro. Mexico.
'deé 6 al 8 de julio de 1977.

Profesor Principal, Departamentc de Ciencias Fisioldgicas, Facultad de
Ciencias Mé&dicas, Universidad Central del Ecuader, Quito, Ecuador; Asesor

Temporal de la OPS/OMS.
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PR
\l)El primero se relaciona con la manera en que se organiza el conocimiento
en funcién de la ensefianza. Estamos conscientes de que el conocimiento que
se transmite en nuestras universidades esté cada vez mds fragmentado y es-
parcido en una multitud de disciplinas, lo cual determina la preparacién
de individuos capacitados para el desecmpefio de una funcidn estrecha, repe-
titiva y alienante quet les implde desarrollar todas sus capacidades.

La multidisciplihariedad v la pluridisciplinariedad han salido al paso como
-alternativas para tratar de superar estos problemas. Estos son asbectos &
que merecen nuestra: atencidn.

@DE! segundo asunto, de caricter particular y quc informa a todo el  pro-
ceso de.diseffo del plan de estudios,. es el relatlvo a 1a ubicacidn de ' las

ciencias fisioldgicas en el curriculo. Este es un problema que  preocupa

hondamente, que en un principio puede parecer banal, pero que, a poco que
se lo piense, se transforma en un problema conceptual de caracteristicas
profuntas. José& Roberto Ferrelra, en un Interesante artfculo (1) sobre la
ensefianza de las cienclas fisioldgicas, publicado en 1975, plantea algunos
inquietantes: interrogantes sobre este punto: lPor qué las ciencias basicas?
-se pregunta- (DAsico como primario o bisico como premisa aclaratoria?
LPor qué el razonamiento exclusivamente tedrico deductivo? IPor qué 1o
abstracto debe anteceder a lo concreto?

Permi tanme expoﬁerles algunas ideas en torno a estos asuntos. Para orde-
nar . mi exposicidn empezaré formulando unas cuantas consideraciones en tor
no al.-preblema”concreto de la ubicacién de las ciencias fisioléaicas en el

plan de estudios de las profesiones de la salud.
UCICACIQN OE 'LAS FISICLOGIAS"

Considero que la razén de haber ubicado a estas disciplinas al comienzo

de la carrera obedece a potives de orden histérice que tienen que ver con

la particular aprehensidn que se tuvo sobre los fenémenos vitales, norma-
les y patolégicos durante las Gltimas décadas del siglo XIX y las primeras

del presente.
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Me parece que una revision del pensamiento de Claude Bernard puede ser de
ayuda para comprcndnr la razon o quizé la sinragon de este hecho.lLa lectura
del llbro de Ggorges Canguulhcmmigggp lo normal y lo patoldgico (2). .aporta
elementos pertlnentes en este scntloo : .
Segiin Canouulhen, en el pensamlcnto de Bernard se puede identificar - un
interés que se orlenta desdg lo normal haC|a lp pa;ologgco es la bdsgueda
del conocnmlento de la enfermedad por medlo de la fisicloaia, sustentada en

[gﬂgggg;rmentacton bJO'éﬂlCl. 1ikgiseibiqul ; Y 1 il

LY

Bernard consndera a la mec;qlna como la ciencia. de las enfermedagdes -y a
la f|5|0|og|a como la ciencia de la vuda. Dice que una terapéutica racio--
nal solo puede sostenerse sobrc una patologla clentlflca y que la. patolagia
cuentlflca tiene que basarse en. Ia ciencia. f|suoloq|ca Afirma:que toda
enfetmecad tlene una funcnon norma] respectlva de la cual solo.es una' ex<
prescon perturbada,.exagerada, amlnorada o anulada.

Bernard nunca admitid que se dlstlnna, desde el punto de vista fisico-

qufmico, los fenomenos del reino Qrganlco Y los fendmenos del reino. mine-.
ral; ”el qunmlco de laboratorlo‘y el qumICO de la vida estan sometidos a
las mlsmas Ieyes nQ exosten dos quimicas" afirmaba. Desde luego, noc es
el prlmero en sostener la |dent|dad existente entre las producciones de la
qunmaca de laboratorlo y de la quimica viviente. Esta idea estuvo formada
desde que Federico hoehler realizé la sintesis de la urea en 1828 (3). sin-
embarao, s:emprn estuvo atento a reconocer la orlgunalldad propia. de las
formas vivientes y de sus. actividades funcnonales, y asi decia:. ''conocemos
por Lavonsser qup los seres vivos son trlbutarlo de las leyes generales de
la naturaleza y que sus expres'ones son, manlfestaccones fisicas y- quimicas
... pero, no hay ningin fendmeno qUIMICO que se lleve a cabo en el cuerpo
de un modo idéntico a como se' realiza' fuera de &1 (4).

La influencia del pensamiento de Bernard fue tan grande que lncluso re=-
basé los campos’de 1a fisnologua y de 1a medlClna, para incidir en e] de
la: literatura y'én ¢] de’ 1a fnlosofla El propio ‘Mietzche tomd prestado’

algo de Bernaru'para"escrrbtr:' g ) valor de todos los estados mgrbldos -
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consiste en que muestran a través de un vidrio de aumento determinadas con-

doclones que, aunque normales, son d!Fucnlmente vnsub]es en el estado nor-

malll '(5){

Esta forma de entender el fendmeno patolégico, como una modificacién cuan
A= e o ; , i =0
titativa del correspondiente fenémeno fisiolégico marc6é una etapa en el

pensamiento cicentifico y determino que sc convierta a la patologiay a la
terapéutica en lntegramente cnentfflcas haC|endo que simplemente. precedan a
una flSlqugta |nst|tu|da prevuamente.

R BV S

explncacnon “cnentlflca de las enfermedades y dfé “asidero para orﬂenar _la

ISP

ublcacion de las ciencias fisiolégicas- oe las cnenclas de "o normal“ = en

lgEfgrjmeros afios del curriculo.

Veremos inmediatamente cdmo esta concepcuon contraria el propio desarrdle
histérico de estas ciencias, cémo nnega al método cientifico, y cbmo se
opone al propio pensamiento de Bernard.

. Efectivamente fue este quuen dijo: '"si tuviera que vérmelas con princi-
piantes, les dirfa: ante todo iid al hospital', es lo primero que debe co-
nocerse. Poraue Zcodmo analizarfamos mediante la experimentacion enferme-
dades que no conocuesemos7 Por lo tanto,. no dlqo que haya que reemplazar
al hosp:tal por el laboratorco. Dico, por cl contrario. iid ante tode a2l
hosp:tal', pero eso no basta para llegar a la medncnna cientnflca C experi-
mental; egaggggsarlo ir desgyes al_ laboratorfo<gg£§~9nalazar experimental-
mggﬁg_ggggllg‘g‘g la observacaon clinica nos permitid comprcbar“ (F)

He aqui una declaracién genuina de Bernard, redescubicrta apenas en la se-
gunda mitad de este siglo, después de que fueron publicados en 1947 sus
“Principfbs de Medicina Experlmental'; declaracidn que es congruente  con
principios cientificos due aconse jan Egggiy de lo concreto hacia lo  abs-
g;gggg,gara lueao volver a lo .goncreto, y, declaracidn respetuosa del aor-,
den histdrico que demuestra que la c]{giqa y'lg }Efapeutica precgdlgrqn - a

la flslologla.

—— Sy
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IR BE LO CONCRETO A LO ABSTRACTO PARA
VOLVER A LO COMCRETO

Con los comentarios anteriores no estoy sugiriendo que cada estudiante de
nuestros dias vuelva a andar el largo camino recorrido en el desarrolle de
la medicina; lo que sugiero es que evitemos que nuestros alumnos aborden los

problemas relativos a la salud y a la enfermedad aisladamente del contexto

general de la practica médica, y que evitemos que se desalienten ante temas
abstractos que a menudc les son dificiles de_comprender. )

Creo que todos hemos podide identificar el sentimiento de anqustia en al-
guno;,estudiantes y el de apatfa en otros, cuando se enfrentan a largas dis
cusiones abstractas sobre las estructuras, funciones y mecahismos de auto-
rregulacidn del organismo, cuya finalidad no alcanzan a entender.

Abraham Cantarow hace la siguiente observacién al respecto (7): " en el
dilatado trato con estudiantes me ha llamado la atencidn que, en terminos
generales, la comprensién de la bioguimica sea menos adecuada que la de
otros aspectos de la medicina' y continiia con una explicacién: "esta di-
ficultad depende principaimente de que los grandes adelantos logrados en
los Gltimos afios se refieren a dreas muy especializadas y para entenderlos-
se tropieza con el escello de la nomenclatura técnica y la insuficiencia
de conocimientos previos ..."

Comparto plenamente la observacién, pero creo que su explicacién es total
mente insuficiente. Pienso que el dar a los estudiantes que se inician
la oportunidad de tomar contacto previamente con problemas concretos, pa-

ra luego intentar su explicacién cientifica 'y con esta reinterpretar aque

1los problemas, es un planteamiento concordante con principios del desa-
rrollo de la inteligencia aceptados universalmente, con normas pedaaddicas
que propugnan mecanismos para un aprendizaje mas efectivo, y especialmen=
te con los principics del método general de la ciencia. '

Lo dicho presupone reubicar a las ciencias fisicdaicas, invirtiendo,' al

menos parcialmente, la ldgica de estructuracién curricular que actuadlmen=
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te parte de lo abstractc para ir a2 lo concreto, superardo este obstaculo =

que compromete el deseo y la facultad de aprender de los alumnos.

FORMACION DE LOS ALUMNOS PARA LA INVESTIGACION
POR MEDIO DE LA INVESTIGACION

La proposucnon que se acaba de hacer me conduce a rctomar alaunas consi-
deraC|ones que hicimos con oportunicad de la Segunda Reunién del Com|tc del
Programa de Libros de Texto de la OPS/0OMS para la Ensefianza de las Cien-
cias Fisiolégicas (£). En esa ocasién convenimos en promover el disefio -
curricular en base a problemas identificados en la propia poblaéféni" la
identificacién de los.problemas deberfa ir sequida de la obtencién “de la
informacidn necesaria y de la correlativa formulacién de hlpoteSlS. }

En otras palabras, lo que se proponia era formar a los estudlantes para Ia
tnvestngaC|on, por medio de la investigacidn, capacitandoles para aprendor
a anallzar las sttuacuones, a plantear los problemas de una mancra ‘amplla
y para que, reconociendo las llmltac10nes de su propic sistema conceptual
procuren ampliarlo en una perspectnva histérica. e

Esta es una tarea cuyo enunCIado puede facnl perc que presupone, para
llevarla a la realidad, el contar con la concurrencia de varios factores,

entre los cuales cabria destacar por ahora, aquellos inherentes a la propia

estructura institucional de la universidad y a la forma en que esta orga-

nlza la transmtsnon del COI’IOCII"‘-ICntC

EL' SABER COMPARTAMENTALIZADO

Es sabido que la universidad contempordnea esta compartamentalizada, tan

to academica como admlnlstratlvamente, y que esta estructura se correspon-

“de nftldamente con la parcelacuon del saber de la hora presente. Las dis-

?pllnas son las unidades que dan base a la orcanizacidn universlterva re-

flejando en su estructura jerdrquica el '"valor social' de las dlstlntas

especnalcdades de la enseﬁanza y la lnvestigacnon. Como anoté antes, el
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aprenolza)e fragmentado conduce a la formacién de profesionales capacitados
para desempefiar funcicnes ltmttadas,'repetitivas y alienantes.

Por lo mistio, una modificacifn de la estructura instituclional unlverslta—
ria serfa una condicién necesaria, pero de nlngun modo suflclente, si se -
quisiera cambiar la "manera disciplinaria' de transmitir el conocimiento.

. Plenso que serfa insuficicnte porque un esfuerzo orfentadc hacia la forma-
cién de los estudiantes por medio de la Investioacién de fendmenos concretos
superando la formacidn disciplinaria, lineal y de corto alcance, presupone
considerar no solo la modificacién de la estructura universitaria, sino -~
otros aspectos relacionados con la divisién social del trabajo y con los fac
tores que ordenan la produccidén de conocimientos en determinados momentos «
de la historia. Tal esfuerzo presupone también dar asidero a Innovaclones
enlos procesos de ensefianza e Investigacifn que remiten-a lo aue en la ac-
tualidad se denomina Interdisciplinariedad y transdisciplinariedad.

UUp breve discurrir por estos campos nos ayudard a recuperar algunas he-

rramientas conceptuales que haga mis flcil nuestra ‘tarea.

DISCIPLINAS E IMNTERDISCIPLINAS -

Ante todo, me parece pertinente slituar previamente algunas definiciones -
sobre términos como disciplina, multidisciplinario, plurldisc(qlinarlo, in-
terdisciplinario y trénsdisc!pllnario. que han empezado a ser objato de lar
gos andlisis, especialmente a»rafz del seminario organlzado en 1970 por la
Secretarfa del Centro pafa la Investigacidn ¢ Innovacidn de la Ensefanza de

la 0ECD (9).

Disciplina: conjunto especlfico de conocimientos, suceptible de ser ense
'+ fado y-que tienc sus proplos antecedentes en cuanto a educacién, formaclén,
" procédimientos, métodos y &rcas de contenido. P g ey

ﬁyltldisc{gljpg[io. yuxtaposicién de diversas disciplinas que no "tienen

relaclén aparente.
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Pluridisciplinario: vyuxtaposicidn de disciplinas que se suponen mds o

menos relacionadas.
Interdisciplinario: interaccion existente entre dos o mds disciplinas

diferentes. Tal interaccidn puede ir desde la simple comunicacion de

ideas hasta la intearacidon mutua de conceptos, métodos, procedimientos, -

terminclogia ...; su organizacién es el resultado de un esfuerzo  comin,
alrededor de un rpoblema comin.
Transdisciplinario: establecimiento de una axiomdtica comin para un -

conjunto de disciplinas.

Si la interdisciplinariedad es el resultado de la fusidn de conceptos y
de métodos para dar nacimiento a nuevos conocimientos y por ende a una
nueva disciplina, entonces su dmbito de competencia és el de 1a inyesti?
gacidn, en tanto que si la pluridisciplinaricdad se la entiende como la
yuxtaposicidn de disciplinas para facilitar "préstamos reciprocos', en-
tonces su dmbito seria el de la practica educativa.

La bioquimica es un ejemplo de la fusidén de conceptos y métodos de va-
rias disciplinas; la 'fecundacién cruzada' de la quimica y la fisioquimi-
ca con la biologia y la fisiologia, ha dado nacimiento a esta nueva dis-
ciplina, en la cual se reconoce, como bicn anota Cantarow (7), una gran
superposicion de las disciplinas que le dieron cricen, tanto en el tado
quimico de su &rbol genealdaico, como en su vertiente biolégica.Pero bien
tes la bioguimica una disciplina o es una interdisciplina?; &la interdis-
ciplina de hoy es la disciplina del mafana? Veamos estc asunto un. poco
mas de cerca. El ''elevar'' una interdisciplina hacia la categoria de dis-
ciplina presupone una transformacién que involucra el desprender a la pri
mera de los campos que fucron su matriz, conferirle un '"status'', un tgrﬁl
torio y un lenguaje definidos; en otras palabras, significa establecersus

fronteras dentro del saber existente y construir su propic encuadre teb-

rico.
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DISCIPLINARTEDAD Y TOTALIDAD SOCIAL

“Uniproceso de transformacién de esta naturaleza se produce obviamente en
el plano de la totalidad social; no puede hacerse fuera de é1; tiene qde
apoyarse en las categorfas existentes en ese momeﬁto'hiétérico y por lo
mismo, su aparato telrico reflejard las cafacterfsticas de esa totalidad -
social. Ya lo sefiald Bachelard: 'toda ciencia particular produce, en cacda
momento de su historia, sus propias normas de verdad (10); ‘ _

Jacoud sostenia en 1066, en la Facultad de Medicina de Parfs, quc la glu
cemia es un fendmeno inconstante y patoldgico y afadfa: '"...no es posible
atribuir el estado diabético a la exageracién de una operacién fisio'égica
que no existe ..." (11). .Solamente la concepcién fisiopatolégica de Eer-
nard le permitid a este replicar asi: 'la glucemia no es en'el diabético -
un fenémeno patoldgico de por si, sino por su cantidadj en si misme, la
glucemia es un fendmeno normal y constante en el estado de salud'*(12).

_Estas mutacjones, estos cambios que se identifican ¢n el pensamiento -
cientTfico. reconocen. dispositivos pertenecienfeS'a la propia totalidad sg
cial que con frecuencia son totalmente independientes del interés de la
propia ciencia y que a menudo son olvidados por quien 'ensefa" la medici-
na en una forma histérica. : '

Dominique Lecourt (13) destaca objetivamenté esta posicién. Al comentar
sobre el descubrimiento del yodo dice-que este 'se presenta como el resul-
tado de ''un encuentro' entre.un salitrero y dos quimicos a quienes el pri
me ro buscd para que le ayudasen aidentificar una sustancia que corroia -
sus aparatos metdlicos. La sustancia. resultd ser yodo y su descubrimiento
el.fruto de un agzar. Sin embargo, Lecourt seifiala que en esa época la =
qquiga estaba orientada hacia- la biisqueda e identificacion de las sustan -
cias activas presentes en las compuestos orgdnicos, orientacidn que res=
pondfa a un requerimiento de la industria. Por lo mismo, el descubrimien

to del yodo no es accidental como se lo quiere hacer aparecer, sino que
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responde a un contexto economcco y teérico y técmico muy explicito.

La. suceSlon de las cnenclas, ue .casualidades, que anima a la cronologia
de las cnencuas;'tornandola en una especie. -de novela de aventuras, se . re-
plte 1nc95antemente en muchos textos, hasta nuestros dias., . A_proposnto,
qu:erp‘c1tarles lo que dice Stryer, de la Universidad de Yale; en el libro
de Biqéufmicaﬂpyblicadq en 1976 (14), con relacidn al descubrimiento  del
AMP cfﬁlico: ,“Sutherland escribié a Heppel acerca de esta molécula con la
éspéranza de que él fuera capaZ.de ayudarle a aclarar su estructura; al
“mismo tiempo Lipkin habia escrito a Heppel.describiendo un nuevo nucledti-
do que se produc:a al tratar ATP con htdr@xndo de bario. Heppel sospechd
que Sutherland y Ltpk’n estaban estuduanoo la misma molécula y los puso en
contacto”. De esta casualndad dngno el descubrimiento de la molécula que
resulté ser el AMP cfclico. \

Esta "casualidad epistolar' (que indudablemente vino a aclarar enormemen
te el mecanismo de accién de las hormonas) {serd un hecho que se did  por
obra del azar o es que exnstpn encrUC|Jadas Pplctolares en los caminos de
la ciencia? Si esto es asa, habrua que dilucidar cudl es ]a.]ogaca que -
dirlgé:la ubicéciép de tales encrucijadas en el seno de unas.sociedades .y
no en otras. 1 s ) ! '

En todo caso, si las, disciplinas devienen en cambios, pecrmanentes, si re-
~crean sus sopories teoricos, respond:enco a dlspos;t|VOS que emergen de -la
totalldad soc:al entonges.su(proplo.desarrollo podria vislumbrarse. en la

4medida_en que se identifiquen tales dispositivos.

" DISCIPLINARIEDAD. Y DIVISION DEL TRABAJO

5
(= g

En consecuencia con lo, dicho, el "ideal de la interdisciplinariedad" ten
drd que analizarse en funcidn de. .todo el conjunto social, .La fecundacidn

cruzada de varias disciplinas, !a fusién de sus métodos, de sus. conceptos,
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de su terminologfia, ird haciéndose una realidad tangible en la medida en
‘que se modifiquen ciertas condiciones que diricen la propia produccidn de
conocimientos. La investigacion y la educacion obedecen en nuestra socie
dad a la ley general de la divisién del trabajo, hecho que sustenta la
:fragmentacién de la actividad humana en parcelas cada vez mds pequefas vy
que da la pauta para la organizacién y para la transmisidn disciplinaria
'y subdisciplinaria del conocimiento. Aln md3s, una misma disciplina asume
diferentes grados de complejidad dependiendo del grupo humano al cual debe
ser transmitida. Es muy facil constatar, por ejemplo, que existe una bio-
quiriica para estudiantes de enfermerfa y otra bioqufmica para estudiantes
"de medicina. La fragmentacién del trabajo y la fragmentacion del saber se
corresponden pues estrechamente en nuestra sociedad y ambas se constituyen

en factores de alienacidn.

LA FORMACION POLIVALENTE

Desde luego, la propia dindmica social sitGa vias que tienden hacia la
superacidn de estos problemas: asistimos a una etapa histérica en la cual
el conocimiento se fragmenté en disciplinas y subdisciplinas cada vez mas
especializadas; sin embargo, y al parecer, paraddjicamente, asistimos en
forma simultdnea a un proceso por el cual las miltiples parcelas del saber
tratan de retomar para si diversos campos cientificos. Hay de hecho, como
lo anota Piaget (15) un profundo trastornc de las nociones, que deriva del
cambio de las escalas de observacidn; en varias disciplinas, y notoriamen-
te en la fisicoquimica, se ha descendido por debajo de la escala correspon
diente al universc de nuestras percepciones ordinarias, llecando al anali-
" sis de fendmenos microffsicos ¢ intraatémicos. Es asi también, como en el
‘campo médico-aunque en una perspectiva diferente- la histopatologia empie-
za a reunir a los problemas vasculares y musculares en el arupo de las co-

lagenosis, y es asi igualmente como la propia bioquimica trata de reaagru-



Ensefanza de ciencias fisiolécicas [/ 372

=15 V)

‘l' fas i T

bar en el seno de las enfermedades metabdlicas varics problemas: que, ~hasta
hace poco, eran del exclusivo dominio de la nefrologia, le endocrinclogia,
la hematologia, etc. iy

Cabria preguntarse a qué obedecen estas tendencias. 4Serd simplemente -
lel] re§ultadoqdefuna actitud menatl que combina la-curiosidad con un crite
rio amplic y un espfr{tuﬂde aventura y descubrimiento?, tal camoilo sefiala -
Michaud (16), io serd mds bien, como.este mismo autor -preconiza =al pare-
cefncéngrgdiciénQOsen”qge se trata de .una nccesidad de la sociedad del ma-
“ﬁaqq_qgérreg]amaila formacién de individucs polivalentes?.

Creo que la contrastacidn de estas dos tesis:. la de un espiritu:curiosc
.y aventurerc vs. una negesidad-sociedad, abre ‘un camino fructffero ~ para
.la.reflexién y,e[;ané}isis,»a.fin de descubrir -la intencionatidad de una
practica educativa fundameptada en la expansién de investigaciones inter-
disciplinarias. .
~ De todqs:quos, creo, que debemos. convenir en que, dades los siempre cre
cientes costos invclucrades en la investicacidn .y la educacidén, ya no es
posible y aceptable que cada disciplina pretenda desarrollarse indepen-
deintemente de las otras. Es un hecho que la creciente complejidad de
los problemas suscitados por una socigded rdpicamentc cambiante exige una
cqncen;fagién interdisciplinaria. Creo que.la investigacién tiene que ser
cada vez més interdiéciplinaria y que la pluridisciplinariedad en el inte
rior de las universidades facilitard que el procesc educativo pueda ser
remozado.

La yuxtaposicion de disciplines rclacionadas entre si es un mecanismo -
adecuado para, que los grupcs humanos que trabajan encada una de ellas. -
vayan ég;onfrandg los puntos de qontacto,-los problemas comunes, en cuya
bﬁsquede,deésq]ucién.se irdn superando progresivamente:la fragmentacién y
el aislamiento en el trabajo mismo y la correlativa parcelacién del saber.
Si esto se alcanza, el modo de transmisidn del conocimigntp|$e‘modificaré

i
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en consecuencia, y por ende se transformard la estructura institucional que

los sustenta.
BREVE CORCLUSIONM

La formacidn de los estudiantes para la investigacidn, por medio de la -
investigacion, a través de un proceso que se inicie no en el estudio de -
fendmenos abstractos sino en el andlisis de les problemas concretos qOé se
dan en la totalidad social, con un enfoque que sea a la vez histérico e
interdisciplinario, serfa, en sintesis muy apretada, el planteamiento que
me permite poner cn consideracidn de ustedes. '

Naturalmente que una educacidn asi concebida presupone nuevos propdsitos
y nuevos criterios de organizacién de la ensefianza. Entre estos Gltimos =
des acan la recubicacidn curricular de las ciencias fisicoldgicas y el abor-
daje pluridisciplinario de estas ciencias.

El enunciado de nuevos propdsitos obliga a repensar la misi6n de la uni-
versidad. ‘Nuestros estudiantes esgrimen constantemente el siguiente ar-
gumento: ''la reforma universitaria implica la transformacidn de la socie-
dad". Pienso, como Jantsch (17), que este argumento no puede ser negadc
y que la universidad es la institucién mejor calificada y més legftimamqg
te designada para orientar esa transformacién y su propia reestructura-

cidén.

RESUMEN

ET autor sefala que el ceonocimiento que se transmite en las universida-
des estd cada vez mis fragmentado en multitud de disciplinas, lo cuafi de-
termina la preparacidén de individucs capacitados para el desempefio de“fqﬂ

ciones limitadas que le impiden desarrollar todas sus capacidades. Se re-
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fiere a la ubicacién de las ciencias fisiolSgicas en el curriculo de la -
carrera de medicina, 'y destata la importancia de partir de lo concreto -
hacia lo abstracto' para luego volver a lo concreto en el estudio de estas
ciencias. '

Formula consideraciones acerca de la necesidad de la modificacidn de la
estructura institucicnal universitaria para cambiar la manera ”discipli—
naria' de transmitir el conocimiente. Considera que un proceso de’ trans—
formacién de esta naturaleza ha de basarsc en el andlisis de los proble-
mas concretos que se producen en latotalidad social, con un enfoque his-

térico e interdisciplinario.
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THEORY AND PRACTICE, THE DISCIPLINARY AND THE, INTERDISCIPLINA Y-ARPROACH TO
THE TEACHING OF THE PHYSIOLOhICAL SCIENCES (Summary)

It is the autor's thesis that the knowledac imparted in universities is
being ‘increasingly fragmented into a multitude of discipline, which results
in graduates who are trained to perform very limited functions and | hence
are impeded from developing their full potential.



