!

SAUDE E REPRODUCAO DA:FORGA DE TRABALHO:

ORGANIZACOES FAMILIARES E ALTERNATIVAS DE SOBREVIVENCIA *

Paulete Galdenberg**

- ] - .
*" Apresentado no III Seminario Latino-Americano de Medicina Social
Ouro Preto, MG, de 19 a 23 de outubro de 1984

** professor Adjunto do Departamentpjde Medicina Preventiva da

Escola Paulista de Medicina

4




[

(1)

1, FAMILIAVE REPRODUCAD_DA FORCA DE TRABALHO

Por volta dos anos 30.es£rutura-se a economia brasileira em bases
urbano-industriais. Em meio as desigﬁé]dades sociais sobre a qual se assenta
este desenvolvimento e, dos conf]itosidesencadeados neste processo, regulamen
tam-se as relacoes entre capital e tyabalho, instituindo-se o salario minimo
que deveria cobrir as necessidades bisicas de um trabalhador adulto. Aconteci
mentos significativos, porem, deixar%ém marcas profundas no quadro geral. de

acertos, particularmente, no decorrer dos anos 60.

Segundo Singer (1)'bens f&iermediirios e de consumo durEvé1 sao
produzidos com tecnologia avancada, ébb a organizacao monopolista, com base
na grande empresa, associada ao capifa] estrangeiro. Este processo ocorre pa-
ralelamente a uma-centra]i;acio de podér que toma a seu cargo a tarefa de de-
finir a polftica salarial eliminando as negaociacGes diretas entré trabalhado
res e empresarios. Na verdade, sob a jhstificativa de ccmbaté a inflacao se
estabelece o "arrocho salarial" que atua.como instrumento de controle do cus-
to de mdo-de-obra, constituindo-se um dos mecanismos fundamentais da nova eta
pa de acumu1ac50 de capital. Concret&ménte enqdanto que a inflacao mantem seu
inexoravel curso ascendente, diante da;contencao‘salarial,,constata-se'a redu
cao do poder aquisitivo da populacdo. O salario minimo, em 1974, atinge 0 ni-
vel mais baixo desde sua institucionaﬁ&zacao, correspondendo a 54,6% dos Va]g

d

.ao_afluxo centinuo de imigrantes, cons

res estabelecidos em 1940-(2). Em mei
tituindo uma fonte, inesgotavel de sd%?imento.de m&o;de-obra, observa-se a
deterioracao das condicaes'de vida di'érande massa de trabalhadores, princi -
palmente, nos centros urbano-industrf%is, agravados pela desaceleracac econo-
mica, que sucede nos anos subsequentes éo periodo do "milagre brasileiro"
(1963/74). 0 valor do saldrio minimo sobe: Tigeiramente de 1975 em diante man
tendo-se, porem, aquém dos valores estabelecidos em 1940 e sempre abaixo do

aumento do custo de vida.
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No campo, em v1sta dos progress1vos avangos capitalistas observa-

3

se a pro]etar1zacao dos traba]hadores rura1s ea expu1sao de familias intei-

. ras em vista da concentracao de posseﬁda terra, ampliando a dependencia de

crescentes parcelas da popu]acao a v1ver as custas dos minguados salarios (3,

4, 5) S j

Nestas circunstancias coloca se a questao das condicoes de repro

ducao da massa traba]hadora como requ1s1to da reproducao da organizacao so-

i

=‘vi b :
Na luta pe]a §obrevivénci$ coloca-se a necessidade do aumento do
numero de horas de traba]ho tendo em1v1sta a garantir rendlmentos condizen -

tes com as necessidades de sobrev1venc1a (6) Diante das 11m1tacoes desse ex
! "| ff

ped1ente observa-se 0 aumento do numero de trabalhadores por unidades domici

(6) Ix vsi

11ares para]eIamente a reducao da fecundidade cujas ev1denc1as se acen-

|
tuam part1cu1armente a part1r de 1965 (7 8)

|
i

De acordo com’ estudos ex1stentes (8) observou-se uma queda pro-
N’

‘gress1va da fecund1dade em todo o pa1s, a qual se situa entre 25 e 30% no

per1odo 1965-75, - a despe1to da. 1nex1stenc1a de uma politica oficial expli-

R . j
c1ta*de controle popu1ac1ona1 Contrar1ando as teses classicas da Transicdo

Demograf1ca que correlac1onava melhores padroes de vida da populacao com me-

] ]i

nores indices de fecundldade constata

c1pa1mente de uma reducao nas classes de baixa renda, em meio a crescente

h1¢oes de vida (7’8).

se que a queda ocorre por conta prin-

pro]etar1zacao e deter1ora¢ao das con

_ : Ly

: Diante dessas evidénciasj’como recurso de aJuste das condicoes
de sobrevivencia frente a pauper1zacékhde parcelas de trabalhadores, ressal-
ta-se a cons1deracao da fam111a como e;paco privilegiado da reproducao, sob
0 capitalismo emergente entre nos. Caha formacao social deve garantir as con

d1coes de vida mater1a1 de sua popu]a%o ou seja, a continuidade do modo de

producao vigente, o que pressupde rep¥6du21r os integrantes desta populacao

do ponto de vista biologico e social. ﬁeste sentido, producao e . reproducao
i '
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Sao processos 1ntr1ns1camente re]ac1onados 0 que fundamenta a afirmacao de
|
que cada modo de producao tem suas 1e1s proprias de populagdo. Neste proces-

i

S0 2 familia, mesmo no cap1ta11smo ma1s avancado, tem desempenhado um papel
centra] ainda que sob formas cont1nuamente modificadas, em funcdo da propria
evo]ucao das forcas produtivas e das‘cond1coes historicas espec1f1cas de

sua 1nsta1a¢ao e desenv01v1mento.
[i

(9)

Segundo Durhan a»pro?ﬁhda revo]ucéo na organizach do traba-

Tho provocada pelo cap1ta11smo na qua] o homem passou a vender sua forca de

lil
traba]ho acarretou uma separacao rad1ca1 entre a producao social e a repro-

ducao dos homens. Os grupos domest1cos nas sociedades pre-capitalistas cons-

tituiam, frequentemente uma un1dadeﬂde producao nao havendo portanto separa
.‘f

¢ao entre a producao de bens mater1a1s e a reproducao dos homens, A indus-
trializacao, por sua vez,, segundo Durhan (9) divorciou soc1a1mente a produ -
¢ao da reproducao, separando essas duas esferas de atividade social em espa-
¢os distintos e d1stantes No decorrér desse processo, a 1ntroducao da maqu1

nam tornando presc1nd1ve1 a forca f1s1ca favoreceu a 1ncorporacao de mu]he-
l1<

res e crian¢as no mercado de traba]ho| A necessidade de uma 1eg1slacao prote
l

tora que regu]amentasse 0 traba]ho d§lmu1her e da cr1anca constituiu um pas-

S0 necessario tendo em vista nao so. ngacar as tensoes sociais geradas pe]as

]

reinvidicacoes popu]ares mas sobretddo garantir a reproducao da c]asse tra-
ba]hadora que estava sendo afetada pé]a desenfreada exp]oracao da forgca de
traba]ho Reorgan1za se nestas cond1cdés a vida domestica, norteada por um
mode]o no qual o traba]ho%remuneradohe?o sustento da casa passam a consti-
tu1r funcao do chefe de familia, enquanto que a mulher reserva-se o trabalho

propr1amente domest1co. i if
: !5 z
Neste processo segundo Dvercksen (10),-acompanhando as transfor-

: |- . - ~
macoes na composicao. organ1ca do Cap1 al, fazia-se necessario uma populacao

h

educada e saudavel capaz de acionar dequadamente a moderna tecnologia, - de

nmm —

forma a assegurar o investimento em

apital fixo. Assim, paralelamente, a
f
;

L
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organizacao da vida doméstica ganha‘expreSSEO a questdo da Educacdo e Saide
visando a qualificacao e a preservacab da forca de trabalho. 0 seguro so-
cial se institui como um dos canaiséihportantes de salvaguarda da forca de
trabalho que se ausenta temporariamente, ou nio, de suas funcoes, introduzin
do-se, para tanto, a assiéténcia médﬁ¢a individualizada, ao mesmo tempo que
se configura uma importante fonte de'fecursos para a nova ordem financeira

em estruturacao. 0 Estado’passa a se responsabilizar pela prestacao de servi
¢os de educaCSOue saude, entre'outras;atividades assistenciais, compatibili-
zando as reinvidica;Bes populares com.as aspiracoes do capitalismo emefgente.
Neste repasse dos encargos da reprodtéao para o conjunto da sociedade o Capi
tal participa indireta e parcia]mente‘ressaltando-se,}outrossim, a familia

como local estratégico de sua rea]izagio. Diante de formas -continuamente mo-
dificadas, em funcao das condicoes déievo]ucSO'histBrica das forcas produti-

vas, a reproducao, através da familia, coloca-se sob as expensas dos pro-

_ prios trabalhadores.

Para que alguns participg§%em da producao social, outros , deve-
riam lavar, cozinhar, passar, etc. Egtas atividades nio deixariam de visar
a rea]izacao de valores ‘de uso, constituindo uma forma de economia domestica
indispensavel & reposicao.da forca d%ikraba1ho consumida no processolde pro-
ducao (11’12); Assim, a participacao‘aé alguns membros da forca de trabalho
implicava na existéncia de outros enVo]vidos em atividades destinadas a tor-

nar aptos para o consumo final bens ﬁdguiridos‘no mercado.

A reproducao implica na maﬁutencio do trabalhador em termos da
renovacao quotidiana de suas-forcaS'(dé forma a atender suas.necessidades ma
terigis no que se refere a aTimentac%ok vestuario, abrigo, etc.) e da reposi
cao quando se ausenta do trabalho poF<;posentadoria, invalidez ou fa]ecimen-
to (11). E essa reposicdo envolve, pdr;tanto, nao 'sd a manutencao do traba-
Thador mas de seus descendentes, ou ﬁe?a, a possibilidade de criar filhos. A

. . s - o
base material para que isso se concretize depende dos salarios diretos rece-
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bidos em funcaorda participacao do trabalhador no mercado de traba]ho dos
salarios indiretos pagos, por exemp1o pe]o Estado ao subsidiar servigos co-

mo saude, educacao etc., e, dos. bens!e servigcos domesticos que envolvem ati

v1dades nao remuneradas, relacionadas com a renovacao das forcas do trabalha

dor ‘e com a formacdo de nova geracio de trabalhadores, realizadas no ambito
familiar. Assim atraves da "producao” domestica de valores de uso agrega-se

gratuitamente valor ao salario do chefe de familia, responsavel pelo susten-

to da casa, ao mesmo tempo que permite ao capital se reproduzir. pagando sala

rios abaixo do custo de reproducido da forca de trabalho.

De forma geral, quanto ma{or for o nivel de exploragao dessa for
ca de trabalho, tambem, maior se apresenta a tendenc1a de transferenc1a dos
encargos da reproducao para ) propr1o traba]hador ou seja, para a esfera do
mestica de ex1stgnc1a, em detr1mento;da part1cipac§o (direta e :indireta) do
capital, dependendo das condicoes historicas de sua ‘instalacao e desenvo]vi-

mento.
: “

! v Vs : :
0 capitalismo emerge articulando organicamente com as formas pri

mitivas de producao. Diante da intens? exploracao da forca de trabalho liga-

da 3@ extracao da mais valia absoluta, a réposicio do trabalhador e assegura-
da, em grande parte, pelo afluxo de 1m1grantes provenientes das organizacoes
familiares da economia de subs1stenc1a ‘prevalentes nas fronteiras de atua -
cao capitalista, Por outro lado,.a'reproducao do trabalhador incorporado ao
mercado de trabalho, que se estrutura‘na esfera de abrangéncia do capita1is-
mo emergente, € assegurada de forma s1gn1f1cat1va pela organizacao de arran-
Jjos domiciliares. Neste processo a 1nst1tu1cao familiar €, ao mesmo  tempo,

destruida, preservada e recr1ada em me1o.ao desdobramento da evolucio das

forcas produtivas.

Quando o aprimoramento teconoldgico permite mudar a forma de con

sumo de energia da pura forca muscu]aﬁ:bara as formas potenciadas pela vir-
de 13 - —
tualidade tecnica da maquina aumenta a produtividade da forca de trabalho.
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Observa-se nestas cond1coes um aumento da. producao de mercadorias o que se-
gundo 011ve1ra (12). barate1a o custo da reproducao da forca de trabalho para
0 capital, ainda qug aumentando as necessidades de subss1stenc1a do trabalha
dor e, por conseguiﬁte 0sS encargos dé manutencao da fracdo desempregada  do
exercito industria]éde reserva e de»sué fracao latente, representada pelos
filhos. Nestas cqndic6és, nota-se uma tendéncia a produzir um tamanho medio

de familia menor*, seguindo-se uma tendencia a destruicdo da organizacao do-

mestica em detrimento do aumento da ﬁe%ponsabiTﬁdade do capital, no tocante

i

a reproducao da for¢a de trabalho.

Estes processos sucess1vos no tempo, tomando-se como referéencia
0 espaco restrito nos paises desenvo1v1dos, tornam-se contemporaneos na esfe
ra das relagoes ampliadas do capital, na medida em que, diante das possibi]i
dades de rea]izacio'da acumulacdo primitiva eles sio desencadeados em ondas
sucessivas nos paises perifericos. No fefluxo desse movimento nos paises de-
senvolvidos, na medfda,em que se observa . a diminuicao da populagao nativa,
paralelamente, Elteﬁdéncia de desconsideracao da reprodugao como atribuito
da organizacao famifiar-- o,qué se podg constatar pela diminuicao do tamanho

(13) tambem aumenta a

da familia e pelo aumento de domicT]ip%'unipessdais
dependencia das imigracaes-internacionéis como fonte de obtencao de mao-de-
obra barata A realizacio da reprodu¢56 se realiza neste caso fora do espaco
nac1ona1 e, estruturam-se diferencas ! soc1a1s de classe na conf1gura¢ao fami-

liar transpassadas pe1a d1st1ncao entre popu1acao nativa e imigrante.

. o ,
Nos paises subdesenvo]v1dos, em fase consideravel de proletariza
cao,,todos estes processos coexistem ‘dentro do espaco nacional, em = funcdo
das possibilidades locais.de realizacao da acumulacao primitiva. As migra -

¢oes continuam a se constituirnuma fonte de suprimento de mao-de-obra e a

* De acordo com o autor (12) ndo. & o tamanho do exército industrial de re-
serva que condiciona o tamanho da fam111a mas sim a evolucao. das forgas
produtivas. ‘

-

f o
i
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familia como local estratégico da repfoducao da forca de-trabalho, ao mesmo
tempo que se observa intensa.proletqkaacﬁo e mercanti]izacﬁo das condigoes
de sobrevivéencia. Em meio a pobreza;}éinante, sob intenso apoio governamen -
tal observam-se avangos significativb; da ordem capitalista sobre os outros
modos de producao, que gravitam em sua orbita de inf1u§ncia e que permeiam O
seu interior seja_no campo seja na cﬁQade, destruindo a economia de subsis -
tencia, assim como a "producao” domestica de valor de uso - nao apenas (se -
gundo Oliveira 12) pela insercao da m@]her nos contingentes de trabalho mas,
principalmente pelo desdobramento proéressivo-da produgao de mercadorias,
com vistas a producao da-mais valia.! Apesar desses avangcos, a manutencao dos
elevados niveis de exploracao da forca de trabalho, do. fraco poder de rei-
vindicacao do operario e, da limitada participacdo do Estado no subsidio de
salarios indiretos, observ&-se a.dimﬁnuicao, generalizada, do tamanho da fa-
milia, a par da evo]ucao das forcas produtivas, agravadas pela situacao con-
juntural. Considerando as-limitacaeS'do padr&o salarial e do aicance'das po-
1iticas sociais v1gentes ‘para a grande massa de trabalhadores e atraves de
uma série de arranjos ao. n1ve1 das re]acoes sociais fam111ares especificas,
envolvidas num processo de max1m1zacao da ut111zacao.de bens disponiveis que
se torna viavel responder defensivamente a exploracao da forca de trabalho e
garantir com isso a sobreVivéncia sob‘b capital. Nestas circunstincias;>pang
lelamente, 3 reducdo do niimero de fiihbs dos niicleos familiares, ganha impor
tincia o domicilio como espaco de e]aﬂ%racﬁo das alternativas de sobrevivén-
cia, particularmente. no tocante aos setores menos favorec1dos da populacao.
Nestas condicoes os arranjos fam111ares a nivel domiciliar se mantém como es
paco privilegiado da reproducdo, destacando-se configuracoes marcantes de

classe das organizacaes familiares no Embito nacional.

Recoloca-se nestes termos a familia, sob a otica da reproducao,
como objeto de estudo, especialmente nbs paises capitalistas subdesenvolvi -

b . ~ - . -~
dos como 0 nosso.ressaltando-se sua consideragdo no ambito das relacdes so-

U

SRt W P
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ciais, como expressao microcosmica dos processos sociais mais amplos - os
quais, ao circunscrever a reproducdo biologica, delineiam intersecc¢oes signi
ficativas subjacentes a dinamica populacional, na situa¢ao concreta de sua

ocorrencia historica.

2, FAMILIAS, COMPOSIGAD E SOBREVIVENCIA - OS CONTORNOS DA PROPOSTA DE ESTUDO

2,1, FEAMILIAS NUCLEARES E AMPLIADAS - UM PERFIL EM CONSTRUCAO
(9)

Familias, enquanto nucleos de reproducao social,segundo Durham‘'”’,
sao grupos de pessoas que mantem entre si relacOes de alianca* (criada pelo
casamento), descendéncia e consanguinidade, organizadas, internamente pela
divisao do trabalho. Como grupo de procriacao tendem a organizar-se em. uni
dades ou subunidades domesticas e residenciais, pelo menos durante parte de
sua existencia, cabendo ressaltar que os grupos domesticos e as unidades re-
sidenciais (conforme sao destacadas no ¢enso) nEo se confundem, necessaria -
mente, com a constituicio de unidades familiares, no seu sentido antropologi

co como foi definidos anterior.

* Para a procriacao sao necessarias relacOes sexuais, mas segundo Durham (9),
as relacoes sexuais nao criam vinculos duradouros entre parceiros, sendo
que as sociedades exercem uma enorme dose de coersao para estabilizar es-
sas relacoes. 0 casamento € a condicdo necessaria para legitimar a consti-
tuicao da prole da mulher, associada ao tabu do incesto, o qual impoe uma
distincao entre mulheres probidas e mulheres permitidas, eliminando assim,
uma manifestacao natural da sexualidade, submetendo-a a regras e tornando-a
instrﬁgsnto de organiza¢ao das relacoes sexuais. Continuando, afirma a au-
tora , se a familia implica do ponto de vista da reproducao em - alguma
forma de controle da sexualidade e fundamental reconhecer que ela nunca se
restringe a este aspecto, alias, a questao da sexualidade transborda de
muito a problematica da familia. Do ponto de vista da reproducdo social,
por outro lado, o casamento consiste num sistema que atribui.a homens de-
terminadas responsabilidades especificas sobre a prole de cada mulher, or-
ganizando-se a forma peculiar, de sociedade para sociedade, Enquanto unida
de ou atomos. de parentesco as familias combinam de forma peculiar, de so-
ciedade para sociedade, num grupo especifico de casamento, a consanguinida
ge e descendencia organizando a divisao sexual do trabalho e a reproducdo

umana.
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Enquanto modelo (ou seja, um conjunto de representacbes presen -
I;i

tes’ ‘na vida social que or1entam 0 comportamento coletivo, o qual que nao se

[l

confunde com a rea]1dade), entre nos,‘o parentesco e b11atera1 priorizando -
se as relacoes conjugais, onde o pa11e identificado como genitor. 0 mode]o
de d1v1sao sexual do traba]ho est1pu1a que o trabalho remunerado & funcao do
mar1do chefe de fam111a, que prove o ‘sustento da casa; a mulher cabe o tra-
ba]ho domestico. Mulher que procura b trabalho fora de casa esta aJudando 0
mar1do e nestas cond1¢oe5'sua ocupacao e subordinada e complementar, no que
diz respe1to a manutencao da casa, --o que delimita a posicao da mulher | na
sociedade. So recentemente a d1v1sao§sexua1 do trabalho comeca a sofrer alte

racoes as quais se restr1ngem, poreml a alguns setores da populacao.

L'

Ainda, segundo Durham ,; .y @ 1mportanc1a no Brasil de um modelo

* familiar centrado na re]acao conJugal‘tem raizes profundas no passado colo-

il
nial. Em funcao das formas de dom1naéao politica, 1mpostas neste processo,

: L
observou se a destru1cao de formas fam111ares propr1as da cultura indigena e

rh'
negra, impedindo a emergenc1a de mode]os alternativos. 0O v1nculo conjugal
'[
| -
pr1v11eg1ado nas c1asses dom1nantes se contrapoe a presenca de unioes nao

i

reconhec1das e estavels tanto 1ega1s como consensuais, nos setores mais po

bres e opr1m1dos, pr1nc1pa1mente nasrareas urbanas, A precariedade das opor-

¥
'1

'tun1dades de emprego e de ganho para a populacao masculina pobre comprometia

"E

0 desempenho do papel soc1a]mente retonhecido de provedor da familia. Desse

modo o trabalho feminino- remunerado, temporar1o ou permanente sempre foi

'fator importante na manutencao dos grupos domesticos das classes suba]ternas

I.‘
(o que nao deu porem, ma1or autor1dade a mulher em vista da manutencao dos

padroes vigentes de d1v1sao sexual do.traba]ho) Assim, sob o sistema colo-

n

-nial de dominagao, na popu]acao ma1sqpobre generalizam-se’ formas mutiladas

do mode]o basico de fam111a. De acordo com a autora, a emergenc1a do traba -
' .|
Tho, 11vre/assa1ar1ado, sob o desenvg1v1mento capitalista, provave]mente te

|
ria levado a amp]1acao do numero de fam111as estaveis, legalmente constitui-

| x
[
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No campo, a instituicdo,no perfodo colonial, da presenca de. fami

lias nucleares estaveis, associados a economia de subsisténcia, parece ter

reproduzido com maior fidedignidade q'hode1o dominante de organizacao fami-

Tiar. No trabalho "Da Cidade ao Campd", Durham refere que a presenca da fami

Tia conjugal ndo seria resultado de transformacSes recentes na estrutura da
sociedade rural. 0 nomadismo associaéq a disponibilidade de terras teria fa-
vorecido a presenca de féﬁ?]ias nuc]é&}es. Esses grupos domesticos ndao ex-
cluiam a cooperagao inter-familiar. A‘bresenca de filhos pequenos favorecia

a permanencia de relacdes de ajuda mGtua com a familia de origem em momentos

transitdrios. As atividades econdmicas implicavam em relacdes inter-familia-
res no ambito do bairro, que no dizer de Antonio Candido (15)-definia a uni

- dade de sociabilidade- rura] permeada pelas relacoes de compadrio. Os paren-

tes, por sua vez, const1tu1am pontos de apoio para o entrosamento poss1ve1

si[
com diferentes grupos de vizinhanca e como ponto de ligacao no caso das mi-

gracoes para a cidade.

Esses dados chamam a atencdo ndo so para a presenca de familias

estaveis no campo mas para a presenca predominante das famT]ias nucleares ,em
contraposicao com a familia extensa, 1ncorporada indevidamente, como mode]o
de familia tradicional bras11e1ra Eseme]hanca da organizacao patriarcal

descrita por Gilberto Frelre (em Casa Grande e Senza]a) - 0 que parece nao

descrever nem mesmo o padrao de organ1zacao familiar das classes abastadas(16)

A ampliagdo fami1iar aindaéque de forma transitoria ocorreria
diante da necessfdade de dar.apoio ads'migrantes recém-chegados nas cidades,
a casais em constituicao, na auséncia de um provedor (diante das limitadas
possibilidades da mulher garantir soz1nha o sustento da familia), em s1tua -
coes emergenciais de perda de emprego por parte do conguge ou seja, diante
das multiplas ocas1qes nas quais a d1spon1b111dade de rendimentos se apresen
tariam insuficiente para manter a famTjia. Neste caso a ampliacao perece, is
to sim, como fendmeno urbano associado. 3s dificuldades de existéncia gerados

no seio do capitalismo, nas forma como emerge entre nos.
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As familias de conterraneos, como extensio da sociedade rural,
constituem ponto de apoio para a 1ntegracao do m1grante nos centros urbano-
industriais. Oferecendo abrigo, aJudando na busca de documentos e emprego
ate. que se possa efetuar a const1tu1cao de nova unidade domestica e residen
cial (16) garantem a manutencao das migracoes como do mecanismo fundamental
de suprimento de mio-de-obra barata. Consubstancia-se nestas condicoes o pro
cesso para1e1o‘de reprodupio da forcéfde trabalho, fora da esfera dos encar-
gos do capital, o que garante a subvéTorizacao do seu custo, expresso no sa-
15rio, na medida em que o migrante & incorporado ao modo propriamente capita

lista de producao.

(17)

Nas vilas operarias B]ay observou que jovens casais em vis

ta dos baixos rendimentos comecavam a vida na casa dos pais. Neves (18) es

tudando uma populacao de favelados réﬁere que o casamenta. por vezes nao e
viavel na medida em que pressupﬁe in?éstimentos materiais nem sempre possi -
veis. Comumente os pafs favorecem a édncretizacio da uniioVOferecendo é pos-
sibi]idade de co-habitacio ou a constnucéo do barraco para que o casal possa
residir com relativa independencia. qqmumente os pais da jovem facilitam o
uso comum da cozinha havendo preferehé%a para a construcao do barraco no es-
paco oferecido pela familia de<origem, havendo preferencia para a matriloca-
lidade, por que evitaria conflitos, najmedida.em que reproduz o;padréo de
hierarquia anteriormente vivido na r%l?cao mae-filha. Assim, no espaco fisi-
co da familia de origem (tornando refativa a entrada independente de cada
habitacdo como delimitacdo de uma unidade residencial e doméstica considera-
da no Censo) se estabelecem unidades Sélidarias que possibilitam um atendi -
mentq mais amplo e estavel das necess%éades, uma possibilidade maior de in-

sercao das maes no mercado de traba]ho, a percepcio_de rendimentos mais am-
plos e o acesso a credito para despesas imprevistas, sem falar na troca de

eletro- domest1co bens de consumo, etc&
;] "‘
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- do em vista concretizar as condicoes'
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o (12)
| ' i e '
!; Ao estudar a popu1acao deifave1ados Neves aponta para a pre

I
senca de familias const1tu1das de mae;e filhos proven1entes de unioes suces-

s1vas com varios companhe1ros em arranJos matrifocais resultante dos ba1xos

rend1mentos do conjuge. A autor1dadeéno seio da familia depende de sua capa—

1
[

c1dade de atender as necess1dades bas1cas atraves do sa1ar1o Quando devido

il

~a instabilidade de emprego ou mesmo 0 desgaste excessivo. a que se sujeita

ele tem comprometida a poss1b111dade"de assegurar a sua manutencao ea de
I!

sua familia. Sem perspect1va de me]h?r1a de condicoes de vida o traba]hador

passa a perseguir novas oportun1dade‘ e rendimento prolongando a jornada de

exige a adesao plena: ao trabalho ten-

lateriais de vida. Quando. isso nao = @&

possﬁve] a relacao conjugal se rompeEfComo nenhuma mulher. consegue prover so

z1nha a casa, na auséncia "de um companhe1ro ou marido ela se volta para a fa

i

m111a de origem onde a avo em. gera] .assume o papel de concentradora e re-

distribuidora de recursos:oferecidos‘pe1os membros produtivos. Se a mulher
. . ' |

arranja um novo companheiro ela recoTpoe sua familia segundoospmdroes domi -

'Ie

- nantes. Este recurso de apo1o da solidariedade matr1foca1 costuma ocorrer S0

zu

_bretudo quando os filhos sao 1mprodut1vos. Quando eles'ingreSsam no-mercado

~de traba]ho a mae, mesmo na ausenciaide conJuge volta para as at1v1dades do

mesticas, ou para o exerc1c1o de at1v dades renumeradas exercidas em - sua

vpropr1a casa, m1n1m1zando dessa forma a troca de favores com outras unida-

1
des e tenta reconst1tu1r sua un1dade1fam111ar de forma mais autonoma As fa-

m111as se compdem e recompoem ao 1ongo do tempo de forma dinamica em vista

das necessidades de reart1cu]acao dos recursos internos e externos de modo a

‘)
assegurar reproducao-f1s1ca e soc1a1§dF seus 1ntegrantes Diante das 11m1ta-
coes que se 1mpoe as cond1coes de sobrev1venc1a em vista da forma como se es
: lb

truturam as relagoes. soc1a1s de producao uma familia nuclear € potenc1a1men—

x
!
I¥

te uma familia ampllada e vice- versa.1
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2.2, TRABALHO - COMPOSICAO E RECOMPOSICAO FAMILIAR

EF

1
it

Enquanto unidade de sobrev1venc1a e de reproducao material e ideo
1ogica da forca de trabalho essas art1cu1acoes e as d1ferentes comb1nacoes
emergentes de tipos de fam111a estaOQQe11neadas, em principio, pelo  quadro

mais amplo do sistema de producdo e das possibilidades de insercdo de  seus

- integrantes no mercado de- trabalho.

Com base numa amostra -de' trabalhadores manuais e nao-manuais, se

(19) observou

lecionadas em Rio Claro (Sao Paulo), no perTodo.1967/68,-Bilac
a configuracao de formas distintas de}organi;acao da vida familiar. Tanto

num grupo como noutro preﬁominavam aﬁgfamflias nucleares, com pequeno numero
de filhos, porém, com arranjos. de exgﬁténcia que se estruturavam distintamen
te em funcao das perspect1vas soc1a1s, de11m1tadas pelas. cond1coes de inser-
cao no mercado de trabalho, apontando para os diferenciais de condicoes de

~ . . - s -~
reproducao entre classes sociais e dedtro da propria classe trabalhadora.

Os trabalhadores manuaiS‘dcupados em atividades que exigiam me-
noreé niveis de qua]ificacio-percebiéﬁ_rendimentos redu;idos,_Na medida em
que o va]or de sua forga Qe'trabalhoi %onsubstanciado nos baixos salarios,
se encontravam fixados abaixo do custo de reproducdo a sobrevivencia dos gru
pos familiares com maior frequéncia (§§, 7%). necessitavam para sua sobrevi -
vencia e um trabalhador adicional, réa}utados, preferencialmente entre, fi-
Thos e filhas desde tenré;idade.'Por‘outro lado, a necessi&ade de manter a
familia pequena para'poder.sobreviveﬁ com os parcos salarios de seus ‘membros
geravam situacao contraditoria para 0 grupo domest1co na fase de dispersao
de seu ciclo vital. A saida dos f11has mais ou menos concomitante com o de-
clinio dos salarios dos pais muitas veies compraometiam a propria sobrevivén-
cia dos membros remanescentes do grupo. fam111ar Na ocorréncia desse evento
a ampliacao da fam111a, pe]a 1ncorpoJLcao de um nicleo em expansdo,.princi -

palmente, de forma matrifocal, foi apontado como sendo uma forma de contor -

nar o problema.

e e o mim  ———— e e A e —— e Y — -
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0s trabalhadores nao-manuais, integrariam a amostré%%essoas ocu-
pad§s em atividades_que.requeriam mqﬁéres niveis de esco]arizacio, .1igadas
ao comercio e a prestacdo de servich; principalmente, de carater administra
tivo, financeiro e educadional. Entre eles o tamanho maximo da familia era

alcancado precocemente. A manutencao do grupo familiar resultaria preferen -

cialmente do trabalho do;bhefe, Para'éste grupo de trabalhadores a dispersao
se apresentava como uma fase de 1iberacdo da renda familiar para outro tipo
de consumo como a compra de um carro}éou de uma casa, etc. Por outro lado a
ampliacao, conquanto ocorresse em proﬁorcaes semelhantes ao dos trabalhado-
res manuais (13%), observava-se a predominancia de incorporacdo de remanes -

centes de grupos em dispersdo como vilvas por exemplo.

Ainda que o pressuposto cultural dos arranjos de ambos os

grupos familiares fosse o mesmo, as diferentes condicoes de insercao no pro-

- cesso produtivo associadas a qua]ifi&écio diferencial de mao-de-obra e da
_ respectiva renumeracao do trabalho apontavam para diferencas de organizagao

da vida familiar. Tendo o trabalho como matriz dominante, e no interior da

]
§ o

situacao de classe que sdo determinados os conteudos dos -papeis centrais; so
bre ele se estruturam as relacoes de parentesco e sao determinados os codi -
gos de interacao que marcam a organizacao domestica e sua articulagao com

as demais unidades.

As estrategias desenvolvidas pela classe trabalhadora no sentido
de garantir a sobrevivéncia em meio 3;éxplorac50=vigente pressupoe que se

(20)

otimize o emprego de recursos da forca;de trabalho, Segundo Woortman e

Quiroga Fausto Neto (21) a geracao da renda domiciliar se obtém a partir do

i
i
h

trabalho assalariado, do trabalho realizado em meio as relacdes informais de
producao de servicos e de producao de renda, que. nao se estruturam segundo

os moldes capitaiistas de producao, pafa1e1amente, ao trabalho domestico in-
dispensavel para a manutencao da foréa%de trabalho. Na convivencia e articu-

lac3o do setor informal ao setor formal, delineiam-se os recursos estrategi-
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cos de sobrevivencia no ambito da familia, reproduzindo-se no micro ambiente

social os elementos presentes no contexto mais geral que caracterizam a emer

géncia do capitalismo entre nds; e, na'articulacdo entre as possibilidades

i

do exercicio do trabalho remunerado e do trabalho doméstico nao remunerado

que, em meio a insuficiéncia de salarios, delineiam-se a natureza e os limi-

tes de variacao na redefinicdo dos papeis sociais internos a construcdo fami

liar.
3 i

Nas familias operarias, quando o casal & jovem e os filhos =~ sdo

(20,21) i

pequenos, segundo os autores ac1ma referidos, observa se uma  forte

dependencia sobre o trabalho do pai. D1ante das dificuldades emergentes o'nﬁ
cleo familiar pode residir com os pa1s ‘ou proximo de parentes da mulher. Quan
do os filhos crescem, torna-se p0551ve1 transfer1r as atividades domesticas
para eles, tornando possivel a participacao da mulher no orcamento domici-
liar. Quando os filhos entram em idadévprodutiva a mae mantem a autoridade
na qualidade de articuladora da economia doméstica, mas a autoridade do pai
passa a ser ameacada. Em funcao da'siﬁ@acéo de classe & ela que lanca os fi-
Thos menores no mercado de trabalho, éQbra contribui¢do de cada membro  da
familia, quem briga pela vaga né esco]é ou pela fila nos servicos assisten -
ciais. Diante da situacdo concreta de existencia (ainda que nao visualize as
raizes explicativas dessa situacdo) eié assume uma série de tarefas extras
no confronto entre as classes que ]heﬂésseguram'a manutencao da autoridade.

i

Para ser pai, por sua vez, impoe-se ga nant1r 0 encargo de provedor da casa.

0 mercado de trabalho informal, que Hé ponto de encontro entre os mais jo-
vens e os mais velhos, ou que se des]1gam (temporariamente,ou n3o) do merca-
do formal de trabalho constitui um campo alternativo na- busca de emprego -e
importante, porem, que essas a1ternat1vas se concret1;am para a manute;ao do
papel de pai. Finalmente, na fase de diSperséo, os pais se tornam dependen -

tes dos filhos, particularmente, no caso de nao disporem de casa propria e

se desenvolveram,ou nao,um negocio familiar,

oy
1
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Através do ciclo de desenvolvimento do grupo doméstico processa-
se uma continua mas variada articulacdo entre o trabalho assalariado e as
atividades domesticas e a producao simples de mercadorias. Sempre precisa
haver, contudo, algum vinculo com o emprego formal para se ter direito a Pre
vidéncia a possibilidade de fazer compras a crédito, obter aposentadoria. Po
rém & do setor informal que se obtém dinheiro para pagar as prestacdes, ga-
rantir a entrada dos mais jovens no mercado de trabalho, suprir o desemprego
e o afastamento do mercado formal de trabalho (que acena principalmente, com
avanco da idade). Recria-se a familia nessas condicOes, em funcdo das especi
ficidades com que se estrutura o capitalismo dependente entre nos, ao mesmo
tempo que se desenvolvem os mecanismos indispensaveis de reproduc3o das con-
dicoes sociais de producdo, na forma como se estrutura em nosso meio.

A familia como unidade de relagOes sociais, implica numa troca
de prestacdao de servicos entre pessoas, ligadas entre si por lacos de paren-
tesco e afinidade. A luta contra a pauperizacdo € a base fundamental de todo
o projeto familiar, € o campo de tabalha, segundo Quiroga . Fausto: Neto (21),
para onde sao convocados gradativamente todos os membros da familia; & enfim
0 horizonte historico imediato do individuo e de sua familia, na auséncia de

um quadro mais amplo que sO0 seria visualizado enquanto classe organizada*.

* Apesar da vida centrada nas necessidades imediatas a autora (21) observou
a existencia de um grande.interesse pela politica mas ela se colocava como
uma questao externa naturalizada, permeada pela absorcao de explicacdes do
quadro ideologico dominante. A crise economica era vista como resultante
de uma crise internacional. Havia referéncias ao fato de que o governo en-
riquecia_apertando os trabalhadores mas, eram desconhecidos os mecanismos
de fixacao do salario. O "estar por baixo" seria uma consequéncia do pro -
blema individual da falta de estudos. Os acidentes de trabalho ocorreriam
por conta do descuido do trabalhador e nao como consequencia das 1imitacoes
do processo de trabalho. Alem da falta de canais para discussao, o que fa-
vorecia a incorporacao de explicacoes do aparato ideologico dominante res-
saltava-se,na investigacao, o comprometimento dos mecanismos de reivindica
coes por parte dos trabalhadores. A propria rotatividade no emprego difi =
cultava a sindicalizacao. A formalizacao dos direitos trabalhistas nos ca-
sos de dispensa do emprego era preterida em funcdo de necessidade de man-
ter limpa_de informacoes a carteira de trabalho, que comprometeriam novas
contratacoes. Isso sem falar que a concentracdo de renda e o empobrecimen-
to das classes trabalhadoras, n3ao atingindo igualmente ao operariado limi-
ta a visualizacao da questao basica da luta de classes.
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De acordo com a autora (21), a primeira mobilizacio da classe
operaria para resolver o impasse estrutural & sem duvida a mobilizacao da so
lidariedade do grupo familiar, o que 'justifica o apego do trabalhador a fami
lia. Atraves dela complementa-se o salario insuficiente e transforma-se os
produtos adquiridos no mercado -em prddptos consumiveis. Nestes termos o gru-
po familiar termina sendo um dos priﬁcibais agentes na elaboracao e execucao
das estrategias que garantem um rebai&amento do preco da mao-de-obra ou do
custo da reproducao para o capital. ﬁISto significa que dentro da logica
mais geral o grupo familiar acaba.atﬁaﬁdb no sentido da manutencao de sua
condﬁcéo de empobrecimento; contradiéé}iamente, esse tipo de raciocinio e
exatamente o oposto da forma com queia%fam?]ia vé sua condicao de.  conjunta

: . i , :
na Tuta pela sobrevivencia. E pois, &ﬁﬁ]izando as proprias palavras de Qui-

- I
roga (21), a dialetica do ‘desespero e da esperancg

&?a; com que o individuo

renove a cada dia o processo de Tutaép?]a sobrevivencia. Assim, do ponto de
vista de seus membros sejundo-a autoﬁéfjg orgahi;acio e a acao da familia es
ta voltada para a busca das'condic6es’ae sobrevivencia; de um ponto de vista
mais amplo sua acao esta voltada paré h reproducao da forca de trabalho em

sua dimensao material e ideologica.

Neste sentido, cabe ressaltar que a reproducao da forca de traba

Tho pressupoe, antes de mais nada a heproducSO dos homens - e, de toda uma

populacao, . capaz de garantir a existéncia do modo de producao - e, isto.pres

supoe considera-la, ao mesmo tempo, no. plano biologico e social. A reprodu-
cdo material e simbolica da forca de trabalho, no ambito da familia - e, do
proprio modo de producao - circunscreve e, € circunscrita, pela reproducio

bioldgica de seus atores. Sob estavpérspectiva, a construcao social das al -

‘ternativas de sobrevivencia, com toda a especificidade de sua manifestacdo.

entre nos, teria sua expressao, correspondente, no plano biologico de exis -
téncia; e, apreende-la, neste plano, constituiria uma forma de apontar para

intermediacoes significativas que se estabelecem, concretamente, entre a lu-

ta de cada um pela sobrevivéncia e, a;perria reproducao. da forga de trabalho,
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3. A FAMILIA COMO UNIDADE DE RENDA E DE SOBREVIVENCIA - A PROPOSTA DE UM

RECORTE BIO-SOCIAL

0 capital consome energia muscular e mental do trabalhador e nes
te sentido o trabalho constitui um elemento fundamental na determinacio das
condicoes de saude do trabalhador ( entendida como o produto e como medida
das condicoes de reproducao da forga de traba]hq. Porem, .a reproducao enten-
dida como a reposicao quotidiana das forcas do trabalhador e a manutencido de
seus descendentes nao se equaciona de forma estrita na esfera (capitalista)
da producaq, particularmente, levando em conta as condicoes histdricas da
emergéncia do capitalismo entre nos. Na medida em que baixos niveis de remu-
neracao nao alcancariam garantir a manutencdo e a reposicio da forc¢a de tra-
balho, seria no ambito da familia, como foi referido anteriormente, com toda
a peculiaridade da dinamica de sua organiza¢do, nas situa¢des concretas de
classe, que se delinearia o espa¢o marcante da constituicao da unidade de
consumo,recuperacao e sobrevivéncia da forca de trabalho desgastada na produ
¢ao. Assim, considerando, que as re]ac6es de parentesco e afinidade assumem
a configuracdo de re]acSes econﬁmicas do auxilio mutuo, as organizacaes domi
ciliares constituem-se em unidades de renda, e, como tal, o salario de um
trabalhador, isoladamente, ainda que pese sua grande importancia, nio seria
0 Unico determinante das condicoes de vida, ou de consumo, .nas classes traba
Thadoras. A unidade familiar, subjacente ao conjunto das possibilidades de
participacao de seus integrantes no processo produtivo, delimitada, por tan-
to, num momento conjuntural, pelas alternativas de sua composic&o, teria de-
finida a importancia de seu papel no tocante 3 reproducdo da forca de traba-
Tho, constituindo, por conseguinte, instincia intermediaria relevante (entre
outras) na relacio entre a di]apidacio efetivada no trabalho e a saude do
trabalhador e, na propria constituicdo da populacao para a'producio.

Em vista do exposto nos propusemos caracteri;ar as organizagoes
domiciliares de trabalhadores de baixa renda como unidade de reproducao e
consumo, no periodo crucial marcado pelo nascimento de uma crianca, e ava-

liar a repercussao da constituicdo das alternativas de sobrevivencia,estrutu
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radas no ambito domiciliar, no p]ano'b1o1og1co de existencia, tomando-se co-
mo parametro o estado nutricional da refer1da crianca apds o seu acompanha -
mento no primeiro ano de v1da.-Part1¢uJarmente, norteou a rea]1zacaoldo pre-
sente trabalho a hipotese de que o esfﬁdo nutricional das criancas nas fami-
lias estudadas estaria associada a ren%a domiciliar e nao aos rendimentos

dos provedores do niicleo reprodutivo (Eonsiderando a presenca de familias am

pliadas).

Em vista dos propBSitos d0'estudo com base no levantamento "In-
f]uenc1a das praticas alimentares no estado nutr1c1ona1 de 1actentes e pre-

(22) constituiu-se uma amostra de 259 criangas, com peso superior

escolares"
a 2.500 g, selecionadas, no dia seguinie'ao seu nascimento, em bercario de
normais de maternidades distribu?das;em distintas regioes do municipio de
Sao Paulo, - as quais residiriam com as mies, em unidades domiciliares com
renda igual ou inferior a um salario minimo per capita. EésaS'criancas - ao
integrarem a amostra, foram acompanhadas durante os sete primeiros meses de
vida através de visitas domiciliares ménsais, finalizando-se o estudo com

190 observacoes complietas.

(5)

Ao focalizar a familia como unidade de reproducdo e consumo
procedeu-se, paralelamente,ao levantamento das condicdes de participacao da
mae do lactente e do respectivo c6njdg5 no mercado de trabalho, a caracteri-

zacao da compos1cao dom1c111ar e da part1c1pacao dos residentes no orcamento,

como dependentes ou contr1bu1ntes Ao mesmo tempo foram levantados dados re-

I
ferentes a perspectiva domiciliar d0xconsumo avaliada em funcao da. renda
v F;

per capita disponivel, das condicoes hab1tac1ona1s e do acesso aos servicos
i Ii
de saude. Embora cientes de que a ap 'ensao da familia ndo- se restringiria

ao plano economico de existéncia diante dos objetivos do traba]ho, priori-

iy

— N .
zou-se na analise dos dados sua constituicao como unidade de renda.
- ;i

c
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Com excecib'dos dados sobre naturalidade da mae a qual envolveu
levantamento retrospectivo, todas adeémais variaveis foram controladas mes
a més, na medida em que pretendia-se:dimensionar as condicoes de existéncia
nessas familias de baixa renda, no pérTodo marcado pelo nascimento e desen -
volvimento de uma crianca no~ primeiro:. ano. de vida. Ao final do seguimento,
procedeu-se, a partir de dados antropoméetricos, combinando-se os critérios
de Gomez e Waterlow,a avaliacdo do estado nutricional dos lactentes, conside
rado como reflexo das limitacoes impdsfas a reprodu¢ao.da forca de trabalho
em nosso meio, e como medida de acesso aos rendimentos dos arranjos a]terna—

tivos de sobrev1venc1a, 1dent1f1cados a nivel domiciliar.

4. FAMILIA, SAUDE E REPRODUGAO DA FORCA DE TRABALHO NO MUNICIPIO DE SAO

PAULO - 0S RESULTADOS DA INVESTIGACAO

4,1, 0S ARRANJOS DOMICILIARES

Destacando-se as unidades;de reproducao doé grupos domesticos
observamos que em 93 (48,9%). dos casos as familias se enquadravam na catego-
ria de Nucleares e as 97 (51,1%) restantes, na categoria de Ampliadas, ou se
ja, cohabitavam, no dom1c111o outr05ue1ementos alem dos integrantes do nu-
cleo conjugal formado por mae, f11ho(s) e conjuge (no caso de estar presente).
Vale ressaltar que no Censo de 1980 (?), a ampliacao apareceu em torno de
19,6% das familias, porém,:.ndo se podelmenosprezar a importancia desse recur
so na constituicdo de a]ternat1vas deE;obrev1venc1a levando em conta as
condicdes socio-economicas e as. d1ferentes fases do ciclo vital, as quais
tem limitadas sua cons1deracao no aTb1to de um corte genérico da realidade.
Ainda que a presenca da familia de compos1cao nuc1ear - : fosse dominante, a
par das 11m1tacqes metodologicas apontadas na identificacao das constitui -

coes familiares no Censo*, ressa]ta-se,'a peculiaridade de sua organizacao

l

* Vide nota de rodape na pagina seguinte
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* A enumeracao de 1nd1v1duos nos Censos, identificados a partir dos domici -
Tios, tem constituido a unidade basica de observacao dos estudos demografi-
cos sobre familia. Considerando porem que a familia deveria ser distingui-
da na unidade habitacional, sob recomendacao do Instituto Interamericano
de Estatistica (IASI), do qual.o Brasil & signatario, a partir dos anos 60,
sao introduzidas informagoes adicionais de forma a poss1b1]1tar ut111za la
como unidade de observacao. Adota-se em var1os paises (0. conceito ".de
1ia como "unidade domestica" o qual pressupoe, de um lado, que seus inte -
grantes ocupem a totalidade ou parte de uma habitacao, e de outro, que com
partilhem as refeicOes principais e atendam em comum as necessidades, ten-
do em vista reconhecer distintos grupos domest1cos que convivem numa mesma
habitacao. No Censo de 1960 no Brasil mantém-se o conceito de familia de
familia de residencia (pessoas que compartilham a habitacao mas nao se le-
va em conta a ex1genc1a de fazerem as refeicoes em comum) distinguindo-se
porem as relacoes de parentesco dos integrantes que vivem habitualmente no
domicilio, o que permlte(§§3551f1car as familias como unipessoais, nuclea-
res extensas e compostas

(24)

A definicao de familia, segundo Altmann nos referidos Censos se apre-
senta como sendo "pessoa ou conjunto de pessoas residentes em domicilio
particular ligadas por lagos de parentesco ou dependencia domestica, ou
a1nda o conjunto de no maximo cinco pessoas ligadas apenas por  convi-
vio"... "0 domicilio particular & o que serve de moradia de no max imo a
tres familias e tem como condicOes basicas a separagdo (habitacao limitada
por teto que permite privacidade para dormir, preparar e/ou consumir seus
alimentos), e a 1ndependenc1a esta entendida como acesso direto ao Tocal
da habitacao, ou seja, sem passar por locais de habitacdo de outras  pes-
soas. Desta forma de acordo com a autora, alem do fator de conv1venc1a,
lagos de parentesco ou dependeéncia domest1ca as pessoas de uma familia
compartem a pr1vac1dade e os bens duraveis e nao durave1s pelo fato de
residirem em um domicilio particular. Na verdade a conv1venc1a se consti-
tue no principal criterio de individualizacao das familias o que permite
uma adaptacao a concepcao_de unidade de consumo, o qual pressupoe um_fundo
comum de ingresso e nao so o compartilhar.de bens duraveis e nao duraveis.
Neste caso a coincidencia entre a unidade familiar e de consumo aplicar-se-
ia no Censo para as familias nucleares mas ndo, necessariamente, para o ca
) de familias conviventes em um mesmo dom1c111o particular, uma vez que
sao identificadas somente as relacoes de parentesco e n3o as economicas.
Por outro lado, caberia ainda acrescentar aos comentarios de Altmann o fa-
to de que, por vezes, as unidades de consumo transcendem ao espaco restri-
to das unidades res1denc1a1s particulares delimitadas pela presencga de
uma entrada independente.
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no tempo, diante da transitoriedade dos arranjos,em vista das precarias con-
dicoes de existancia que se estabelecem nos paises capitalistas de desenvol-
vimento tardio. Segundo Blay (19) de cada dez familias operarias somente

trés nunca haviam sido ampliadas. Com os proprios dados da amostra esfudada,
Aum corte efetuado no ditavo més de acompanhamento (25), foi observada- uma

reducao do numero de familias ampliadas para 39,5%.

Com relagao a composicaoffamiliar ho deéorrer do seguimento da
amostra, observou-se que o arranjo Nuclear se associava a apresenca do c6njg
ge (o que aconteceu em 97,8% dos casos), mas, 0 mesmo nao se podia dizer em
re]acao as familias Ampliadas. Todas.as unidades rebrodutivas.que nSo conta-
vam com a presenca do c6njuge'em todo o seguimento foram‘1oca1izadas entre
as Ampliadas; o mésmo se deu em 13, dentre 15 familias, em que a presenca do
conjuge se fez forma parcial no'seguimento - indicando.que na falta do con
Juge, impor-se-ia a necessidade de associacao a outros elementos ou unidades

familiares.

Em vista desses resultados e objetivando distinguir formas compa
raveis de organi;acaes domi;i]iares,'em meio as possibilidades-de identifi -
car diferentes prdﬁessos sociais subjacentes a constituicao dos arranjos, pro
cedemos ; reclassificaciovdas familias Ampliadas, tomando como referéncia a
composicao das unidades reprodutivas. Nesse sentido, constituiram-se os se-

[

guintes subtipos de familias Ampliadas:

I - unidades domiciliares que contavam com a presenca do conjuge durante

todo o seguimento (n=63);

I - unidades domiciliares que contavam com a presenca do conjuge durante

parte do seguimento (n=13);

IIT - unidades domiciliares que nao contavam com a presenca do conjuge em. to

do o seguimento (n=21).
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Quanto as caracteristicas demograficas destas composicaes obser-
vamos, ainda, que as familias- Nucleares e os nucleos conjugaiS-das famT]ias Am
pliadas do subtipo i eram semelhantes,tomando-se como referéncia 0 numero me
dio de filhos (que foi, respectivamente, da ordem de 2.9 e 3.1 crianca) " as-
sim como a idade dos conjuges (mdes com 25,4 e 25,3 ‘anos de idade, em media,
respectivamente, e os éanjuges com 30,9 e 30,1 anos). Por sua vez os nicleos
das familias Ampliadas do subtibo IT e II apresentaram constituicao “incom-
pleta" e mais jovem, ou seja, tinham, em media, respectivamente, 1,6 e 1,8

filhos e as maes, 19,7 e 22,1 énos de idade.

4,2, O TRABALHO DAS MAES

A auséncia de composicoes formadas exclusivamente por mae e lac-
tente na amostra, assim como a ocorréncia de um Unica caso em que a fémT]ia,
de constituicao_Ampliada, foi sustentada exc]usivamente-pe]o trabalho mater-
no trazem impTTcitas e considerac&o de duas ordens'paralelas de limitac§es,
ou seja, a ocorréncia, de um lado, da maternidade e dos cuidados exjgidos pe
la crianca nos primeiros meses de vida e, de outro, das limitacGes referen -
tes ao mercado de trabalho feminino. Ainda que, 93,2%vdas.m§es‘j5 houvessem
exercido atividades remuneradas em alguma época da vida, verificamos que
apos o nascimento do lactente apenas 38'4% se lancaram no mercado de traba-
Tho no periodo estudado, sendo que em 20 casos nao houve separacao da mae
com a crianga dev1do ao.fato de essas atividades serem exercidas dentro do
lar. Nas familias Ampliadas observou-se uma proporcao maior de maes com tra-
balho remunerado do que nas Nucleares, fa;ehdo supor, ao lado da necessidade
de contribuir para o orcamento domici]iar, maior liberacao em'relacio aos

{ . . . .
afazeres domesticos. Chamaram atencdo, especia)mente, as proporcoes superio-
res de trabalho das maes entre as famT]ias.que'nio contaram.com a - presenca
(total ou parcial) do conjuge no seguimento. Esses valores: chegaram a 69,2%
e 66,7%, respectivamente, entre as familias dos subtﬁpos-II e III enquanto
que entreles as Nucleares e as famTTias Ampliadas do subtipo I esses valores

foram de 29% e 34,9%.
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Por. outro Tado, focalizando-se o nimero de mies que trabalharam
ﬁés a més, no decorrer do seguimento, observamos que no total da amostra a
entrada no mercado de trabalho aumentouprogressivamqnte até o 49 més, quando
se observou a ocorréncia maxima de emprego mensal da ordem de 25,8% no con-

junto de amostra.

A par desses resultados chama-se a aten%éo para a disponibilida-
de da mao-de-obra feminina e para as limitacoes do ﬁercadovde trabatho, nes-
sa amostra, em particular, circunscrita, na maioria das vezes, aovexercTcio
de atividades subsidiarias ao modo propriamente capitalista de producao. Ao
considerar as atividades reservadas 3 mulher no meréado.de trabalho, observa
mos que 13 maes (17,8%) exerceram atividades no setor secundario, as.demais
tiveram suas atividades classificadas no terciEriq, sendq que 54,5% nd ramo

domiciliar (TABELA 1).

Quanto as relacoes de trabalho, constatamos que 49,3% das: maes
trabalhavam como assalariadas nao-registradas. Em seguida situou-se o traba-
Tho autonomo (31,5%), que oferece a mulher, principalmente no terciirio, a
possibilidade de conciliar o trabalho domestico com 0 exercTciovde.ativida -
des eventuais, tais como faxineiras, manicures, lavadeiras, etc. 0 tfabé]ho
assalariado registfado observou-se em apenas 19,2%>das mSes.que exerceram ta
refas remuneradas no seguimento; quase inexistente no ramo domiciliar, divi-
diu-se entre aquelas que exerciam seu trabalho no secundario ou nos ‘demais

ramos do terciario (TABELA 1).

Em vista da intermitencia do trabalho remunerado executado no
seguimento, foram calculadas as medias de fenda auférida,nos meses em que
trabalharam efetivamente. A proporcao de rendimentos igual ou menor a um sa-
lario minimo foi de 67,1%, sendo que na faixa de 1 2 salarios minimos maio
res proporcaes foram encontradas entre as Ampliadas. 0 -calculo da médfa de

renda (diante da pequena amplitude de variacdo) auferida pelas maes, entre
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Nucleares e Ampliadas, foi respectivamente de 0,78 5(0,8§.sa15rio minimo, in

dicando que, apesah das diferencas, esses valores seriam igualmente baixos.

Esses dados dao relevo a preéariedade das condigoes de insercéo
dessas mulheres no mercado de trabalho, ao lado da.qiffch1dade de conciliar
atividades doméstiéas com trabalho remunerado, bem Como confirmam a situacao
apontada anteriormente de dependéncia da mulher em relacao ao conjuge e a

extens3ao familiar, ou a ambos, quanto ao encargo de.sustentar seus filhos.

4,3, 0 TRABALHO DO CONJUGE

| 0 trabalhovdo conjuge, creditando seu papel de provedor da unida
de de reproducio esteve sempre associado a participacao no orcamento domici-
liar.

Considerando as familias Nucleares e as Ampliadas do subtipo I

(que contaram com a presenca do'cﬁnjuge durante todo o seguimehto) observa -
mos que em 14,3% dos casos o c6njuge'trocoﬁ de ocupacdo no periodo nao haven
do, poréem, diferencas dignas de nota entre elas; entre os casos: restantes
(que ndo trocaram de ocupacio) 6,5% acumularam outro tipo de atividade para-
lelamente a ocupa¢do principal. Como medidas de'subehprego esses dadds res-
saltariam as preé&rias condigoes de'1ntegrac50»desse5-traba1hadores no merqg

do de trabalho.

Assim, entre os 132 c6njdges que mativerhm a mesma ocupacao (com -
ou sem acUmu]o‘dg outra atividade) durante o seguimento 35,6% desempenharam
a atividade principal na construcdo civil, distribuindo-se’és restantes nos
demais ramos do setor secundario e terciario, que exigiam menores niveis de

qualificacao (TABELA 2).

Do total da amostra 34,1% dos trabalhadores ndo eram registrados
e 18,2% eram autdnomos, que n3o contribuiam com a Preyidéncia Social, indi -
cando a presenca de formas tradicionais e nip propriamente capitalistas de

producao. Na construcao civil, considerada a porta de entrada dos migrantes,
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‘expropriados dos meios de producao no campo, encontramos 70% dos conjuges

trabalhando como asslariados nao-registrados; nos demais ramos do secundario
o numero de nao-registrados foi de 23,5% e de autonomos de 14,7%. No tercia-
rio, em contraposicao, encontramos 7,8% de trabalhadores nao-regirados en-

quanto que a proporg¢ao de autonomos foi de 29,4% (TABELA 2).

Cabe Tembrar que levando em consideracao a propor¢ao de assala -

riados nao-registrados mais os autonomos, que "nao pagavam o INPS", observa- -

mos que 53,8% doS‘cEnjuges estudados nao tinham direito aos servicos previ -
denciarios evidenciando o limitado papel do Estado no subsidio de salirios

indiretos junto as populac¢des carentes.

Nas circunstSncias de desamparo dessa pqpu]acio trabalhadora
chamou-nos a atencSo 0s niveis de desemprego encontrados na amoétra. Toman=-
do-se como referéncia.as semanas antariores as entrevistas mensais observa -
mos que 23,2% desses trabalhadores estiveram desempregados* em algum momento
no periodo de acompanhamento do lactente. Essa propdrcio foj~significantemeﬂ
te maior entre migrantes com menos‘de cinco anos dg;permanéncia’em Sao Paulo,
porém, nao obseryou-sé difefencas signficativas (de desempregados e de mi -

grantes) entre as familias Nucleares e Ampliadas.

Nestas condi¢oes, ainda que os c6hjugesuapresen£assem rendimen -
tos superiores aos das maes, quase sempre acima de um salirio minimo, seria
de se esperar que muitos deles ndo tfvessem condic6é5~animas de garantir o
sustento da familia. Destaca-se, a proposito, a presenca do conjuge como pro

vedor nao-exclusivo do orcamento domiciliar nas familias Ampliadas. De acor-

{

* Realizando um corte no 79 més(gg)investigacio, observamos. a ocorréncia de
desemprego da ordem de 10,6% ‘“°/. Essas taxas seriam bem superiores ' aos
dados de 1971{Zg)onde foram arroladas taxas de 0,7% a 4,7% de desemprego
em §ag Paulo '""’, mas estariam(gygximas aos 12% observados pelo DIEESE no
municipio de Sao Paulo em 1981 "s em estudo no qual ousaram revisar o
conceito convenciondl de .desemprego, restrito ao tempo de procura de empre-
go. ’ ‘ o
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do com os dados disponiveis constatamos que o trabalho ndo-exclusivo dos con
juges se associava com a dfsponibi]idade de rendimentos inferiores a mediana,
que era na época 2,3 salarios minimos (TABELA 3). Neste caso a ampliacao
constituiria um recurso alternativo de sobrevivéncia nao so para as unidades
reprodutivas que nao contavam tom a presenca do conjuge, mas paré aqueles ca
Sos em que, estaﬁdo ele presente, os baixos rendimentos limitassem as possi-
bilidades de exercer suas funcées de provedor da casa. Considerando, por ou-
tro lado, as condicOes comparaveis de insercao dos conjuges no mercado de
trabalho nas familias Nucleares e Ampliadas, esses dados ressaltariam a vul-
nerabilidade daqueles que nao pudessem confar com 0 concufsoda'extenséo fami

liar como alternativa de sobrevivencia.

4.4, A COMPOSICAD DO ORCAMENTO DOMICILIAR

Objetivanda caracterizar o domicilio coma unidade de renda, pro
cedemos a identificacio‘d0'desempenho-de atividades:rémuneradas; durante o
seguimento, por parte dos demaig elementos que integravam'aAfamT]ia tendo em
vista caracterizar sua participacao na composicao do.orcamento domiciliar
(TABELA 4). De acordo com os dados levantados observamos que os filhos five-
ram uma participacao irrisEria no desempenho de atividades.remﬂheradas-_Q o
que justificaria em vista da propria cond1cao de selecao. da amostra. Em con-
trapos1cao destacou se a extensao familiar ou seja, os demais membros que
conviviam com 0 nuclego conjugal, como fonte de recursos para a composicao
do orcamento domiciliar, na medida em que sua presenca pressupde e prdpicia-
ria a disponibi]idade de trabalhadores adicionais. Na grande maioria dos
casos da amostra.a extensio so nSo participou do orcamento domici]iar quando
constituida de criancas e das avds dos lactentes, cuja presenca constituia,
por vezes, condicao para liberacao daS'maes para o exércfcio de trabalho re-

munerado.
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Maiores niveis de pafticibacio da extensao fami]iar foram obser-
vadas nas familias dos subtipos II e III, que nao contavam com a présenca do
conjuge no seguimento, porem, mesmo no'subtipo I, o concurso .da extensao
ocorreu com 70% dos orcamentos domiciliares. Quanto a distribuicdo dos rendi
mentos auferidos no seguimento, pe]os‘integrantes do domicilio observamo;
que a extensao familiar recebia quantias superiores as maes e filhos, e com-
paraveis aos rendimentos dos conjuges, assegurando, portanto, uma participa-

¢ao importante na composicao do orc¢amento domiciliar (TABELA 5).

0 fato e que, em meio as varia¢Ges na distribuicao dos rendimen-
tos dos integrantes do domicilio, a despeito do peso‘diferentes'de cada . um
deles na composicao do orcamento, a soma. dos rendimentos‘de um trabalhador
qualquer constituia, para cada familia individuaimente, um subsidio importan
te no acréscimo da renda.disponivel. De forma correlata, como se.pode consta
tar, o aumento dbs rendimento pressupunha um aumento do niimero de trabalhado
res disponiveis por familia. Para os domicilios cujo§ rendimentos foram infe
riores a 1 salario minimo observou-se a presenca, em média, de 1 trabalhador;
para uma renda entre 1 a 3 salarios minimos foram necéssirios; em media, en-
tre 1,2 a 1,6 trabalhadores; para uma renda de 4 salarios minimos, 3,9 traba
lhadores. Nessas condig¢Oes, a renda domiciliar nos diferentes tipos de famT-
lia estaria condicionada pelas respectivas composicoes, que delimitariam o

numero e a qualidade de trabalhadores disponiveis.

Assim, assumindo a complementariedade dos rendimentos a nivel do
miciliar focaTizamos'o numero medio de residentes por tipo dé familia, e o
respectivo numero de trabalhadores, de renda do niicleo reprodutivo e do domi
lio (TABELA 6). Neste sentido observamos que em boa parte das familias difi-
cilmente um trabalhador seria capaz de suprir, nas condicoes concretas da
amostra, as necessidades de suétento do domicT1io. Considerando a populacao
estudada como um todo seria necessérid em media 1,8 trabalhadores para sﬁs-

tentar uma familia de 6,3 componentes, resultados estes, que se assemelhawvam
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aos dados obtidos em investigacdo réa]i;ada no munichio'de.Sio-Paulo em 1981
pelo DIEESE (27). Distinguindo-se as Nucleares das Ampliadas observamos que
seria necessario, respectivamente, em eédia, 1,2 trabalhadores para uma fami-
lia de 4,9 residentes, e de 2,4 trabalhadores.para uma familia de 7,5 resi -
dentes. Nas familias do subtipo III (com. o cdnjuge ausente durante todo o se
guimento) para uma media de 7,6 residentes constatou-se a presenca de 3,1

trabalhadores.

Levando-se em consideracao que o tamanho das famT]ias encobriria
distintas composicoes, quantitativas e qualitativas, do numero dé trabalhado
res, em meio as limitacOes de seus rendimentos, observamos que, embora 0s
nucleos conjugais das Ampliadas apresentassem va1oré$ significantemente in-
feriores, ao das familias Nuc1earés, nao observamos;diferencas}(significan -
tes) na distribuicio da renda per capita total dos domicT]ios entre as fami-

lias estudadas*. Contando com o conjunto .dos rendimentos domiciliares, gene-

ralizou-se, com pequenas variagdes, a renda per capita em torno de 0,59 sala

rios minimos. No subtipo III das familias Ampliadas, que apresentaram 0s
mais baixos rendimentos do nicleo, 0,23 salarios minimos .familiares per capi
ta (SMFPC), a renda domiciliar chegou a 0,58 SMFPC.ESomente_no caso das fami
Tias do subtipo II, onde a presenca do canjuge/extensao se fez paréia1 no
seguimento, para uma_fam?lia media de 6,3 elementos ‘com 1,8 trabalhadores a

renda per capita domiciliar alcancou o valor 0,47 SMFPC,

Sob as precarias condicSes de existéncia observadas na amostra,
atraves de um esforco cooperativo, a ampliacdo possibilitaria supriryno pla-
no econdmicoyas limitacGes dos rendimentos dos integrantes das unidades re-

produtivas. Nesse sentido, a distribuicdo das criancas segundo o estado nu-

* Na comparacdo das distribuicGes de renda das familias Nucleares com 0s ni-
cleos conjugais nas familias Ampliadas e com a renda total do domicilio
nestas familias, aplicou-se o Teste de Mann Whitney, com aproximacdo a cur
va_normal, respectivamente um Z de 2,48 e de 0,25. Considerando um 4
critico de 1,96 para um alfa de 5% a primeira relacio foi considerada esta
tisticamente significante. -

R A S
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tricional constituiria medida de acesso, no plano biologico, aos rendimentos
da unidade familiar, colocadas a disposicdo pela ampliacao enquanto.alter-

nativas de sobrevivéncia geradas no ambito domiciliar.

4,5, DESNUTRICAO E 0S ARRANJOS DOMICILIARES

A nivel biologico, nao se observou diferencas significantes*
quanto ao estado nutricional das criangas nas familias Nucleares e Ampliadas
(TABELA 7), cujas proporc¢oes de desnutricao foram respectivamente de 27% e
19,2%. Apesar da existéncia de rendimentos menores entre os nicleos reprodu
tivos nas familias Ampliadas os niveis de desndtriCSo se apresentaram, inclu
sive, ligeiramente infériores,.indicando que sua océrréncia estéria associa-
da com a renda global disponivel no domicilio. Os menores niveis de desnutri
cao foram encontrados nas familias do subtipo III, seguido das familias do
subtipo I; os piores niveis de desnutricao, assim, como a.presenca de formas
mais graves, foram encontradas entre as familias Nucleares e Amp]iadas - "do
subtipo II, onde a recomposicdo familiar, em funcdo:das alteracdes na consti

tuicao do nucleo reprodutivo,ocorreu no decorrer do seguimento.

Em vista destes resu]tados relacionamos o estado nutr1c1ona1 das
criancas com a renda per capita do nuc]eo e do dom1c111o tomando-se como pa

rametro o indicador de 0,75 salarios minimos (28)

» calculado como sendo. a
renda minima necessaria, dentro da estrutura de gastos de uma fam111a padrao
de baixa renda, entre nos, capaz de cobrir as necessidades alimentares (mini
mas). De acordo com os dados encontrados, observamos existir, rea]mente, uma
relacao de independéncia;entre 0 estgdo nutriciona],das criangas com a renda
per capita do nicleo conjugal (TABELA 8), enquanto que, ao contririo, obser-
vou-se a$soc1ac3p significante com fe]acﬁo a renda per capita} do domicilio

(TABELA 9). Confirmava-se, dessa forma, o-acesso das criancas d renda domici-

liar e & constituicdo da ampliacdo como mecanismo de defesa, tendo em vista

suprir os baixos rendlmentos da mae e/ou do conJuge.

* Fixou-se em 5% o n1ve1 para rejeicao da hipotese de nu11dade e assinalou-
se com um asterisco. os valores significantes na apresentacao das tabe -
las que constam em anexo.
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Chamou-nos a atencao ainda o fato de que, acima de 0,75 sa]érios
minimos per capita, as.criancas, entre as familias Amp]iadas, estariam isen-
tar da ocorréncia de desnutricdo; enquanto que o mesmo nao se observou entre
as Nucleares, evidenciando, isto sim, ao lado das diferencas na estrutura de
gastos nas distintas composi¢coes familiares, a vulnerabilidade e as Tlimita-
coes existentes, em nosso meio, no tocante a capacidade dos.traba1hadores em

garantir o sustento dos seus descendentes.

Avaliando-se as condicoes de moradia, saneamento e uti]izacﬁo'de
servi¢cos de saude, observamos que entre as familias Amp]iadasvas perspecti -
vas de consumo seriam ligeiramente melhores do que entre as Nucleares, porém,
as diferencas nao foram consideradas estatisticamenfé significantes, a nao
ser em relacdo 3s ligacdes com a rede publica de esdﬁto.lsso faria pensar,
de um lado, que o esforgo cooperativo de sobrevivéndﬁa bermitiria uma maximi
zacao qua]itafiva e quantitativa dos recursos disponiveis entre as familias
Ampliadas; e, apontaria, de outro lado, para as dificuldades do trabalhador
de arcar, em meio a exploracao vigente da forca de trabalho pelo capital,

/
com o "sustento da casa", entre as constituicdes Nucleares.

E interessante ressaltar que ao nivelar as propdrcSes de desnu -
tricao, as familias Ampliadas estariam fornecendo.condfCBes inclusive de su-
perar as limitacoes referentes ao peso ao nascer, inferiof ai3.000 Q, aponta
do como fator de importancia na etiologia da desnuthjéio'(?g). Criancas meno
res ao nascer tem que ganhar mais peéo para alcancar os‘pédrﬁés de érescimen
to e desenvolvimento adequados, necessitando, portanto, de'éonditaes socio-
econémicas satisfatorias para recuperar a'deficiéncié ponderal inicial. Nes-
se sentido observamos uma distribuicao homogénea do peso insuficiente ao nas |
cer entre as familias estudadas, ao redor de 34%; somente entre as familias
do subtipo III as proporgoes a]cancaram a cifra de 42,9%; porem, isso nao
chegou a determinar a existéncia de diferencas siQni?icantes'entre as Nuclea

res e Ampliadas. De acordo com os resultados obtidos, constatamos que O peso

= v — . e L M — = . . e
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insuficiente apresentou associacao estatisticamente significante com a qcor-'
réncia de desnutricio no total da amostra e entre as familias Nucleares, mas
ndo se constituiu num fator limitante a sobrevivencia, pelo menos em niveis
significantes, entre as familias Amp]fadas (TABELA 10). Por sua vez, conside
rando, exclusivamente, as criancas com peso inferior @ 3.000 g ao nascer (TA
BELA 11), observamos que-as familias Ampliadas apresentaram proporcoes signi
ficantemente inferiores de criancas desnutridas do que as Nucleares, eviden-
ciando condicoes efetivamente melhores de recuperacao, no primeiro ano de vi
da. Num meio, onde'd-a]eitamento natural se faz por.um periodo excessivamen-
te curto, o acesso as melhores condicdes habitacionais, e uma maior disponi-
bilidade de renda para o consumo imediato poderiam Se'constituir numa prote-
¢ao aos processos morbidos que desempenhariam, ao lédo da falta de nutrien -
tes, importante papel na etiOpatogenia da desnutricao nos primeiros meses de
vida.

‘NestaS'condiQGes as familias Ampliadas éstariam garantindo a re-
cuperacio daqueles que .iniciaram o confronto com o meio ambiente em desvantg
gem biologica, reforcando as evidéncias de acesso aos recﬁrsos gerado ao ni-

vel do domicilio. e a configuracdo da ampliacao como.mecanismo alternativo de

- sobrevivencia.

3

Em vista destes resultados consideramos ainda a Ampliacdo frente
as migracoes, em vista do seu papel na constituicdoidas classes trabalhado -
ras e na propria subvalorizacao do custo de reproducdo da forca de trabalho

pelo capital em nosso meio.

‘ Considerando, na amostra, a predominincia'de maes de origem ru -
ral em anos recentes, e que chegaram a Sao Paulo com famT]ia constitqua,img
ginamos que elas se cdnstituiridm num-grupo de risco, estando suas criancas
especialmente expostas a desnutriciq. De acordo comios dados existentes (TA-
BELA 12) constatamqs, realmente, que as criancas, nas famf]ias’cujas maes

provinham do meio rural, apresentavam proporcdes de desnutricio significante-
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mente maiores em relacdo 3s de origem urbana, no total da amostra, e sobretu
do entre as Nucleares, mas ndo entre as Ampliadas. Consiqerando nao haver
diferencas quantojas proporcoes de maes migrantes entre famT]ias Nucleares e
Ampliadas, esses dados fariam pensar, que as amp]iacées,como extensao da so-
ciabilidade rural, constituiriam recursos adaptativos ao meio urbano, retra- |
tanto dessa forma, seu carater de defesa nas circunstancias mais expressivas
sobre as quais se assentam os mebanismos de subva1or§zac50 do custo de repro

ducao da forca de trabalho sob o capital.

- *Sob a precarias condicdes de existéncia, entre outras "viragbes",
a ampliacao domiciliar nas.familias- de trabalhadores, mediante a incorpora-
¢ao sob o mesmo teto, qg parentes e agregados constituiria recurso alternati
vo de sobreVivénEia; Através de um esfor¢o cooperativo,'comparti]hando habi-
tacdao e gastos em.geral, paralelamente ao aumento denGmero de trabalhadores

por unidade domiciliar, essas formacdes sociais possibilitariam suprir as

Timitacoes de insercao das mdes e/ou dos conjuges no mercado de trabalho e,

consequentemente, suas dificuldades no tocante ao sustento das respectivas

familia.

vAssim, cdnfirmando a hipotese levantada, a 6bservac§o de 'niveis
semelhantes de desnutricao das crianéas estudadas nés familias Ampliadas em
relacdo as Nucleares, a despeito dos, rendimentos inferioresidos responsaveis
pelos niicleos conjugais nessas formacaes; apontaram para o acesso das -mesmas
aos rendimentos das unidades domiciliares. Ressalta-se que ao nivelar o esta
do nutricional dessas ériancas as familias Ampliadas estariam fornecendo me-

Thores condicoes de recuperacdo do peso insuficiente ao nascer.
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Isso équiva]eria dizer que ao constituirem unidades de sobrevi-
vencia, essas organi;ac6es familiares garantiriam, entre.nos, sob condi-
coes de intensa eXp]oracio da forca de trabalho, a reproducao, entendida nao
so como manutencao mas tambem como repos1¢ao do trabalhador, - em nTvei;,
abaixo dos quais, a preservacao da. propria reproducao da organ1zacao social
da producdo poderia ser ameacada. Neste sentido & interessante notar que os
beneficios da amp]iacio foram extensivos -aos filhos de maes naturais do meio
rural, configurando-se esta alternativa de sobrevivencia assoc1ada a presen-
ca de migrantes, sobre as quais se assenta a formacao das nossas classes tra
balhadoras, na medida em que se constituem na fonte indispensavel de supri-
mento de mao-de-obra barata. Nestas condicoes ao apreender, "d.plano biologi
co de existéncia, a constituicao das‘famTlias de trabalhadores como unidade
de renda, reafirma-se a configuracao de alternativas de sobrevivéncia, gera-
das no Smbito domiciliar e, consequentemente, seu papel no tocante a reprodu

c3o da forca de trabalho, em sua dimensdao material e ideologica.

Por outro lado, tomandosse como pressuposto -a  correspondencia
existente entre os'vérios planos através'dos quais pode-se épreender a reali
~aade, coloca-se que, os. fatos sociais circunscrevem o plano biologico ._ de
existéncia, ao mesmo tempo que, sao por estes circunscritos, na medida em
que os atores sociais precisam ser reproduzidos enquanto individuos e enquan
to popu]acao Ressalta-se a proposito a dimensao social ‘dos fenomenos biolo-
gicos e a propria cons1deracao da familia no equacionamento dos prob]emas de

saude.

0 corpo humano nao € o mesmo em circunstancias sbciais distintas
imponido-se a necessidade de superar, a visio‘individualizada e naturalizada
das questoes biologicas e da saude das populacdes. Com frequéncia a popula -
¢ao e vista como a soma.de indideuos, onde o corpo humano, aparece como  se
fosse um sistema de funcionamento universalizado e ahistGFico, independenfé
do plano social de_existéncia,_ou seja, deéco]ado dowsocia1, na medida em

que este se apresenta externo d organizacdo bioldgica da existéncia, Na ver-
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dade, condicoes de saiide de uma-populacao constituem expressao coletiva das
experiencias socialmente vivenciadas, fruto das formas pelas quais os homens
se relacionam entre si e com a natureza. Diante da experiencia grupal de vi-
da configuram-se padroes grupais de éaﬁde-doenca distintos nas formagoes so-
ciais especificas, da mesma forma que as doencas se apresentam como entida -
des morbidas distintas em diferentes grupos sociais - a malaria se constitue
numa doenca de manifestacao mais grave entre brancos do que entre os indios;

0 mesmo acontece com 0 sarampo nas populacoes carentes.

Nesta linha de colocacdo, o trabalho constitue ponto crucial pa-
ra dimensionar as condicaes de saude das popu]acaes'ou, dos setores popula -
cionais, na medida.em que situa-se no momento da produ¢ao o proprio desgaste/
rea]i;acio do trabalhador, em meio aos recursos disponiveis de transformacio
da natureza e das formas de exp]oracio que se estabelecem entre os homens;ao
mesmo tempo que, a partir dele, delineiam-se as demais instancias de organi-
zacao da vida social. Por sua vez, e no conjunto amﬁ]iado desses espacos sb-
ciais que se.proéessa o balanco entre o acesso aos beneficios que.a socieda-
de e capaz de gerar'e os dispéndios efetivados no ambito da producdo, ou se-
ja, e neste espaco que se circunscreve a manutencdo e a reposicdo do traba -
lhador e seus descendentes, paralelamente a reproducio material e ideo169ica

da forca de trabalho a um so tempo, bioldgica e social,

~ Quando o homem, destituido dos meios de producao passou a vender
sua forca de traba1ho, estabeleceu-se, conforme foi referido anteriormente,
uma separacao entre o local de producio e de reprod&cﬁo, reformulando-se,nes
tas circunstancias o papel da familia. Estas esferas, porém, nunca deixaram
de estar mutuamente referenciadas, ressaltando-se que a fam?]ié, norteada pe
la organizacao da producao, como unidade de reproducdo material e ideoldgica
da forca de trabalho, assume configuracdes especificas, destacando-se  sua
importancia, particularmente, diante‘do fato de que a reproducao, num paTs
subdesenvo]vido, se rea1i;a, em'grande medida, fora da esfera direta ou indi

reta dos encargos do capital. E através dela, em meio ao 1imitado poder rein

e — i . i ¢ . P ]
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vindicativo das classes trabalhadoras, que se alcanca fazer frente a intensa
exploracao da forca de trabalho com que emerge o capitalismo num pais perife
rico, ressaltando-se que, se o trabalho & a matriz sobre a qual se organiza

a familia, & o esforgco conjunto de seus integrantes que permite garantir a
sobrevivéncia dos trabalhadores e seus descendentes. Neste sentido os resul-
tados encontrados na investigacao, ao mesmo tempo que apontavam para a éons-
tituicao fami]iah como alternativa de sobrevivéncia, tambem colocavam, . como
sendo relativa a,consideracao de de]apidaéao da forca de trabalho, associada
a criacio de valor, no momento estrito da producdo. Neste sentido destaca-
se o papel da familia, em sua manifestacao de classe, subjacente, historica-
menfe, a organi;acao social da producdo (em meio ao conjunto de instancias

sociais relacionadas com a reproducao), como importante categoria de investi

gacao na consideracao da determinacao social das doencgas.

Finalmente, ao ressaltar a constitui¢dao ‘familiar como alternati-
va de sObrevivéncia, e chamar a atengdo para a dimensdo social dos fenomenos
biologicos, nao poderiamos deixar de retomar a questao da dimensdo biologica
da existéncia social encarada no sentido da formagao da popula¢do para o Ca-
pital. Com frequencia destacam-se as esferas biologicas e sociais da reprodu
¢ao, da mesma fofma que,.a reproducio.da for¢a de trabalho da reproducao do
trabalhador e destes, com a reproducdo da pobu]acio; - porem, ndao se -pode
perder a perspectiva daS'interseccBes.dos diferenteé planos que constituem o
complexo da reprbducap; sob pena de ter limitada a oportunidade de estabele-
cer mediacOes importantes na considéracao.da Tuta pé1a sobrevivencia, - que

se estabelece a nivel individual e da propria organizacao social da producao.

As composicoes familiares énéobrem processos dinamicos que se es
truturam, em funcao do ciclo vital de sua constituicao (fase de organi;acﬁo,
expansSo e dispersio) e das condicﬁes de reproducaqfconfiguradosvjunto a um
determinado modo de producao, no interior das situacaes de classe. Assim os

tipos de familia, apreendidos num corte de tempo, expressam alternativas de
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reproducéo nd espaco de1imitado'péiaJproducao.ressaitandb-se:que, e.o conjun
to das poss1b111dades estabe]ec1das pe]os arranjos . fam111ares, que traduzem

0S processos 1nd1v1dua1s e concretos de ex1stenc1a - 0s quais delineiam, por
sua vez, mecanismos eSpec1f1cos de sobrev1venc1a da populacao e de reprodu -
cao da forca de traba]ho perpetuando nestas c1rcunstanc1as, as cond1coes de

empobrecimento em nosso meio de sobrev1venc1a da popu]acao Sob 0 referencial

da reproducao estes-processos, apreend1dos no p1ano das relacoes soc1a1s,

~ permitem caracter1zar o esboco de um perf11 de fam111a em constante constru-

cao e, ao mesmo tempo de11near 0s espacos das 1nterseccoes que . se estabe]e-
cem com o plano b1o]og1co de ex1stenc1a,-os qua1s, no seu conjunto, permitem,
por sua vez,compreender como se éfet%va, concreta e ‘historicamente, na trajg
toria das formacaesbsdéiais, ovcompdktamento.da,dinamicavpop01aciona1, " so-
bre a qual se cohstk&% ) circu{tO;dafreproducio da 6rganizac50 social da pro
ducao, as;im_éomo, 0 prprjo de]ineamentq.através d%s quaiézse processam 0s

confrontos dos homens entre si e deles com a natureia.

e
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CAo DE TRABALHO, NO SEGUIMENTO

TABELA | == OCUPACAO (PRINCIPAL) DAS MAES SEGUNDO SETOR/RAMO E RELA-

ASSALARIADOS

SETOR/RAMO |  AUTONOMOS \ NAO TOTAL
REGISTRADOS | peGiSTRADOS
Secundario 1 (7,7%) .5 (38,5%) 7 (53,8%) 13 (100,0%)
g;:?é?]r::r 15 (37,5%) 1 (2,5%) 24 | (60,0%) 40  (100,0%)
Jerciario 7 (35,00 8 (k0,02) 5 (25,00) 20  (100,0%)
TOTAL 23 (31,5%) 14 (.19,290) 36 (49,3%) 73 (100,0%)




TABELA 2 — DISTRIBUICAO DA OCUPAGAO PRINCIPAL DO CONJUGE, ENTRE AQUELES QUE MANTEM A MESMA

OCUPACAO, COM OU SEM ACOMULO, NO SEGUIMENTO, SEGUNDO RELAGAO DE TRABALHO E

SETOR/RAMO
RELACAO DE TRABALHO
SETOR/RAMO AUTONOMO ASSALAR{ADO ASSALARIADO TOTAL
: " REGISTRADO NAO REGISTRADO

Construgao Civil b (8,5%) 10 (21,3%) 33 (70,2%) 47 (100,0%)
Secundario =0 ' 0 _ 9 .' .
domats ramos 5 (h,72) 21 (61,8%) 8 (23,5%)  3h  (100,0%)
Terciario o o o 9
doma s ramos 15 (29,4%) 32 (62,8%) 4 (7,8%) 51 (100,0%)

TOTAL 24 (18,2%) 63 (47,7%) 45 (34,1%) 132 (100,0%)




TABELA 3 — RENDA DO CONJUGE EM SALARIOS MTNIMOS (SM) NUANDO TRABA
LHADOR EXCLUSIVO OU NAO, NO SEGUIMENTO, EM RELAGAO A
MEDIANA, ENTRE AS FAMILIAS NAS NUAIS SE ENCONTRA PRE-

SENTE EM TODOS OS CONTROLES

> TRABALHO EXCLUSIVO PROPORCAQ DE
E

(<= r24 glAgﬁ) - TOTAL TRABALHO
’ | SIM NAO EXCLUSIVO

< Mediana 3 47 78 39,7%

s Mediana L 32 76 57,9%
TOTAL 75 79 154 L8,7%

2 . ’ ..
X calculado 5,08%

2
X'(1 g1; 0,05) = 3,84

>
X critico




TABELA 4 -~ TRABALHO DOS INTEGRANTES DO DOMIC{LIO, NO-SEGUIMENTO,
—— NAS FAMILIAS NUCLEARES E AMPLIADAS (%)

_ AMPLIADAS
s TOTAL
INTEGRANTE DO | TRABALHO | NUCLEARES
\ | T " TOTAL
DOMICILIO EXCLUSIVO ,
N =093 N=63 | N=13 | N=21 | N=97 | N=190
MAE SIM 0.0 0,0 0,0 4,7 1.7 05
_ NAO 29.0 34.9 69,2 56,7 46,4 37.9
SIM 0,0 0.0 0,0 0,0 0.0 0.0
fi IM, , , . , , ,
LHOS NAO 9,7 9.5 0,0 4,8 7.2 8.4
' SIM 65.6 22,2 0.7 z 19,7 45,0
CONJUGUE . ' ' ' ' '
NAO 333 77.8 92,3 - 80,3 54,4
R SIM - 0,0 0,0 238 5,2 26
EXTENSAO X : , . , ,
NAO - 69.8 74,2 37.9

92,3 76.2




TABELA 5 — DISTRIBUIGAO DA RENDA EM SALARIOS MINIMOS (SM) DO CONJU
GE, DA MAE, DOS FILHOS, DA EXTENSAO E DO TOTAL DO DOMI-

CIL10 NO SEGUIMENTO

Rg;ﬁf CONJUGE MAE FILHOS EXTENSAO | ‘DOMICTLIO
< 16 6L 10 24 6
(9,5%) (86,5%) (62,5%) (31,2%) (3,2%)
66. 9 4 17 4
142 °
(39,3%) (12,2%) (25,0%) (22,1%) (23,7%)
81 : 1 2 2
2 4 5 [) : 3 1]6
(48,2%) (1,3%) (12,5%) (29,9%) (61,0%)
. _
55 o 0 0 13 23
~ (3,0%) | (16,8%) (12,1%)
TOTAL 168 74 16 77 190

(100,0%) (100,0%) (100,0%) (100,0%) (100, 0%)




TABETA 6 — INTEGRANTES DO DOMICILIO TRABALHADORES E RENDA PER-CAPTITA (DO
NUCLEO E DO DOMICILIO) EM FAMILIAS NUCLEARES E AMPLIADAS.

VARIAVEIS NUCLEARES AMPI.TADAS

MEDIOS TOTAL
(VALORES 0s) - - — —
NQ DE INTEGRANTES '
No bOuICTLIg 4,9 7,7 6,3 7,6 7,5 6,3
N® DE TRABALHAII)RES 1,2 2,3 1,8 3,1 2,4 1,8
NmIEngOPER‘CAIHA PO 4 59 0,65 0,35 0,23 0,52 0,55
DORE“MIJDSIJE_"%‘Q“TA DO 5,59 0,59 0,47 0,61 0,58 0,58




TABELA 7 —— ESTADO NUTRICIONAL DOS LACTENTES ENTRE FAMTLIAS NUCLEARES E

AMPL | ADAS
. AMPLIADAS -
ESTADO
NUCLEARES . TOTAL
NUTRICIONAL | I 1 TOTAL
£ S 68 51 9 18 78 146
Eutréficos (73.,1%) (81,0%) (69,2%) (85,7%) (80, 4%) (76,8%)
D' 16 8 2 3 13 29
‘ (17,2%) (12,7%)_ (15,4%) (14,3%) (13,4%) (15,3)
Desnu- DII 8 4 1 0 5 13
tridos (8,6%) - (6,3%) (7,7%) (5,2%) (6,8%)
D 1 1 1 2
Hi (1,1%) 0 (7,7%) 0 (1,0%) (1,1%)
fotal 25 12 4 3 19 Lk
(26,9%) (19,0%) (30,8%) (14,3%) (19,6%) (23,2%)
_ 93 : 63 13 21 97 190
TOTAL (100,0%) | (100,0%)  (100,0%)  (100,0%)  (100,0%) | (100,0%)
Eutroficos X Desnutridos entre Nucleares e Ampliadas (I + 11+ 1)
X2 calculado = 1;#2
2 .. . 2
X" critico = X (1 g1; 0,05) = 3,84




TABELA 8 —— ESTADO NUTRICIONAL DOS LACTENTES SEGUNDO RENDA PER  CAPITA

EM SALARIOS MINIMOS (SM)VDO NOCLEO FAMILIAR, NO SEGUIMENTO

RENDA PER CAPITA |- PROPORCAO DE
(SM)  NOCLEO DESNUTRIF)OS EUTROF I COS TOTAL DESNUTR1D0S
< 0,75 38 11 149 25,50%
3 0,75 6 35. I 14,63%
TOTAL by 146 190 23,16%

2
X calculado

2
X critico =

i

N
o

—
w

X (1 gl; 0,05

) = 3,8“




TABELA 9 ~— ESTADO NUTRICIONAL DE LACTENTES ENTRE FAMILIAS NUCLEARES,
AMPL IADAS E NO TOTAL DA AMOSTRA, SEGUNDO RENDA DOMICI-

‘LIAR PER CAPITA (RDPC)

NUCLEARES AMPL |ADAS TOTAL
| oy DESNUTR1DOS DESNUTR1DOS DESNUTRIDOS
| TOTAL | TOTAL | ToTaL

NO % NO % No %

<0,75 70 20 28,6 75 19 25,3 144 39 27,1

$0,75 23 5 21,7 22 0 0,0 46 5 10,9

TOTAL 93 . 25 26,9 97 19 19,6 190 L4 23,2

Eutroficos x Desnutridos:
1. Nucleares

0,4

2 . . 2
X critico X

2 i
X calculado

(1 g1; 0,05) = 3-84
2. Ampliadas
Teste Exato de Fisher: P = 0,0041 ou 0,41%*

3. Total da Amostra

2
X calculado = 4,28%*

2

(1 g1; 0,05) ~ 3,84

2
X criticor =X




TABELA 10 —— DESNUTRICAO DE LACTENTES ENTRE FAMILIAS NUCLEARES, AMPLIADAS E NO

TOTAL DA AMQSTRA;fSEGUNDO 0-PESO ‘A0 NASCER

AMPL | ADAS

NUCLEARES TOTAL
PESO AD NASCER DESNUTRIDOS ~ DESNUTRIDOS DESNUTR1DOS
9 TOTAL TOTAL TOTAL
NO % NO % NO %
£ 3.000 327 17 53,1 33 7 21,2 65 2k 36,9
> 3.000 61 8 13,1 6k 12 18,8 125 20 16,0
TOTAL 93 25 26,9 97 19 19,6 190 Lk 23,2
Eutroficos X Desnutridos:
1. Nucleares
2
X calculado = 17,07*
2. Ampliadas
2
X calculado = 0,08
3. Total da Amostra
2
X calculado = 7,30*
x° criti 2 84
critico = X (1 gl; 0,05) = 3¥



TABELA 11 —— ESTADO NUTRICIONAL DE LACTENTES QUE NASCERAM COM PESO

< 3.000 g ENTRE FAMTLIAS NUCLEARES E AMPLIADAS

ESTADO NUTRICIONAL

TIPO DE FAMILIA
DESNUTRIDOS

EUTROFICOS

PROPORCAO DE
DESNUTRIDOS

53,1%

21,2%

Nucleares 17
Ampliadas 7
TOTAL | 24

36,9%

2
X calculado = 7,10%

2 L d » B
X critico =X (1.g1; 0,05) = 3,84 R

3




TABELA 12 «— ESTADO NUTRICIONAL DE LACTENTES, FILHOS DE MAES MIGRANTES DE FAMT
LIAS NUCLEARES E AMPLIADAS, DO TOTAL DA AMOSTRA, SEGUNDOfNATURAQL

DADE RURAL OU URBANA

NUCLEARES AMPL I ADAS TOTAL
NATURAL | DADE - | DESNUTRIDOS DESNUTRIDOS | DESNUTRIDOS
- TOTAL : TOTAL TOTAL
NQ % NQ % | NQ %
Rural 45 16 35,6 48 10 20,8 93 26 28,0
Urbana 29 . 2 . 6,9 22 5 22,7 51 7 13,7
TOTAL ' 74 18 24,3 70 15 21,4 1h4h 33 22,9 .

Eutroficos X Desnutridos:
1. Nucleares

7,87%

2
X calculado

X2 e, o o2
critico =X (1 gi; 0,05

y = 3,84

' 2. Ampliadas "

Teste Exato de Fisher: P = 0,6945 ou 69,45%
@ 3. Total da Amostra

2 -
X calculado = 4,20%

2

X'(1 g1; 0,05) = 3,8

2 t 4 -
X critico =




