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j ﬁ O trabalho trata, em nivel preliminar e introduto
.d . rio, do méﬁodo dialético nos processos de investigacao da cién
| cia social’. Totalidade, contradicao e a historicidade da vida so W
i . ' o
}C; cial sao abordados como as categorias principais que viabilizam*
X o método dialético, como instrumento de superacdo da "ilusao da-
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' mmbora as Ciencias Soclais sempre tenham se preocupa

do - desdeiseu‘inicio - com os problemas relativos a satde, somen
ﬁ
te nos,ano% setenta é que uma- de suas vertentes mais ricas e fe
cundas - oﬁmaterialismo histérico_- f01 1ntrodu21do como um ins
[ ,
trumento d% investigacao e reflexao neste campo.
. ’ .
? Em paises como a Ttilia, México, Brasil e, mais re

na Franca, multiplicaram-se oOs estudos realizados por

sociélogos; economistas, cientistas politicos e mes

antropologos,

mo médicos, que buscaram, utilizando a teoria do materialismo his

torlco e o metodo dlaletlco, expllcar, interpretar e, mesmo, PpPro

H
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por solugoes transformadoras para a terrlvel e assustadora ‘reali
dade do quadro da saude na malor parte do mundo capitalista e,
"subde

de modo espec1al

senvolvidos™

naquéle sub—conjunto de.palses chamados

b - -
. Esta verdadeira "incursao" do materialismo historico

| . ~ . . . .
sobre © ca%po da saude nao deixou de ter efeitos problematicos.

Se, por umﬁlado, houve quem visse nisso mals um "avango da subver
f H “

sao internécional", por outro, ‘houve quem chegasse a conclusao

gue seria 1mp0551vel curar-se um simples resfriado sem a supera

cao das relagoes de producao capitalistas. No primeiro casoc, nao
|!

ha o que ﬂazer. Os grupos sociais mais conservadores jamais deixa

rao de contestar aquelas visGes da sociedade que considerem a

perspectlva de t
'1

ses domlnantes. No segundo caso, cabe,
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i
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odas as classes sociails e nao apenas as das

X - - - .
no minlimo uma advertencia,

clas

i

PO g




¥

-

embutida numa constatacdo: o marxismo e o método dialético na ca
beca de um médico, podem ter efeitos tSo danosos quanto um bistu
ri nas mios de um sociélogo. O que existe por detras desta anedo
ta, que néQ tém o intuito de denegrir nem médicos nem socidlogos,
& a licao Que se o método dialético e a teoria gue o embasa podem
ser instruﬁentos adequadqs para o trabalho cientifico, e conse

quentementé, para a transformacdo social, podem ser também, depen
]
dendo do uso que se faca, uma fonte de dogmatismos.
‘ \

i Isto posto, passemos logo a exposicao sobre o método
dialético.!Creio que todos os ouvintes, .e eventuais leitores, de

verao ‘ter em conta que, dentro dos limites do presente encontro,

é impossivel, mesmo em nivel introdutério, uma exposigao mais con
sistente sbbre O tema. Vamos a isso. E preciso, antes de fazer
uma selecdo dos aspectos a serem abordados, tecer algumas conside

racbes sobre o problema da observacao dos fendOmenos sociais.

A "ILUSAO DA TRANSPARENCIA", TEORIA E METODO

- - Ao - = - ~ ” -

Como ja foi assinalado na comunicacao do Prof. Iri

neu Ribeiro dos Santos, a realidade soc¢ial parece aos homens algo

claro e transparente e, esta "ilusdo de transparéncia" leva a

constatacdo de gue o seu conhecimento & obtido de modo espontaneo

e imediato (ver P. Bordieu e outros, Le métier de sociologue, Pa

ris, Moutojn, 1968, pp. 37, 41, 46, 166, 168, 326). No entanto, es

ta explicacao da vida social, esta "sociologia" espontanea, esta

fundada nio somente em experiéncias individualizadas de vivéncia

social, como também esta calcada em preconceitos, pré-nocgoes,

crengas, étc., gue, como se sabe, tém muito mais a funcao de enco.

brir realidades sociais do que desvenda-las. A ciéncia . =~ deve,
pois, romper com tais concepc¢oes. "A Sociologia nao pode se consti
tuir como ciéncia realmente separada do senso comum, senao sob a




i ~ condigdo de 'opor as pretensdes sistematicas da sociologia esponta

; _ nea a resis%éncia organizada de uma teoria do conhecimento do SO
i ) . ’ -
| . . . . . ' :

cial, cujos-principios contradigam, ponto. por ponto, O0s pressupos

) | :
& tos da filosofia primaria do social" (P. Bordieu, op. cit., p.37).

Vo Em outras palavras, ultrapassar e romper COm sSenso comum, com as
%‘ , teorias espgnténeas da vida social, significa desencadear um traba
lho teéricoé que envolva, a um sO tempo, teoria e método, num es
forco gue s% distingue tanto da simples coleta de evidéncias sensi

[ ) ) - . .
veis, quanto da busca do conhecimento através de "insights” alea

I
!

i torios. ;

! ! pPor teoria, entendo um conjunto articulado de juizos

i : . 1 -
I a respeito de uma dada realidade. Por metodo, entendo um conjunto

I ‘ ) i :
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, de procediméntos racionais gue operacionalizam a investigacao cien
\, Ii N ———
B tifica e qué estdo indissoluvelmente ligados a uma determinada teo
4 i =

. ria da realidade e do conhecimento.

E preciso deixar claro que aguilo gue se entende por
[/ i ”

“a . marxismo, ou seja, a teoria do materialismo histdrico e seu meto

- ek . ~ —_

do, a dialé#ica; nao representa, nem se pretende o anico sistema

2 de conheciménto da realidade social. E, no entanto, um sistema que
] :

’ compete com;outros paradigmas explicativos desta realidade, e as
| .

K : i B -
Z sim, porvop%sigéo e na oposicdao a estes outros sistemas e que defi
5 i » ‘ ,

y ne seus'tra%os fundamentais. Nesse sentido, para que possamos esbo
car esta ap%esentagéo preliminar sobre agdialética julgamos ser ne
cessario di%cutir, emvprimeiro lugar, a doncepgéo marxista relati'

va a vida social, seu carater histérico e sua natureza contradito

i
o
ria e, en s?guida, seu embasamento metodologico que esta represen
il - .

E tado nas idéias da totalidade, determinacdo e no processo de  abs

S —~ [}
3 tracao. i

F - !  N&3o é demais ressaltar gue estamos deixando de lado a
ﬁ ampla e inacabada discussao sobre as origens filosoficas e histori
f Ii st

!I- . . - 3 u I3 . .
¢ cas do marxismo, bem como.as da dialetica. Para a primeira discus
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sao seria ngcessério retomar o longo caminho que nos levaria as

origens das proprias ciéncias sociais e das transformagoes sociais
ocorridas an séculos XVIII e XIX; e, no segundo, aos primordios

da fllOSOfl%. Portanto, uma tarefa impossivel.

h
1

REALIDADE SQCIAL, HISTORICIDADE E CONTRADICAO

] - . . .
.  HA muitas formas de se perceber a realidade social.

s; .
;

Uma delas éipercebé—la como realidade integrada, equilibrada, sem

pre camlnhando e se desenvolvendo na dlregao de um consenso entre

|

os varios gruoos, classes e fracbes gue compoem uma determinada

formacao sogial. Seja do ponto de vista do senso comum, seja do
i . - .
ponto de Viétaide alguns sistemas cientificos (socioldgicos, econod

I : ~
micos ou antropologlcos), nesta perspectiva as situacoes de confli

to soc1al sao vistas como acidentais ou inessenciais na constitui

E;
cao das sociedades humanas. Seriam algo comomacidentes de percurso”

i

no camlnho sempre seguro em dlregao a um . equilibrio ..., da

'w«, v P

vida coletiVa: haverla - sempre no futuro - uma inexoravel :tendén
cia & integracdo das multiplas funcdes na divisdo social do traba

i

lho, uma ar;iculagéo perfeita entre as instituicdes culturais e
u

sociais e, flnalmente, um aprlmoramento do individuo dentro desta
Xi

sociedade modelar, tal como foram algumas sociedades no passado.

.
: No entanto, o mais superf1c1al exame das sociedades

hlstorléas Eo passado, e mesmo, a avallagao das varias etapas de
desenvolviménto da sociedade cap;tallsta_em gue vivemos, nos mo§
trara exata%ente-o contrario: que os periodos e as situagles de
equilibrioig integracdo social é gue sao absolutamente excepcio
nais. Que ggdas as formas historicas de Vlda soc1al tem sido, em
maior ou m%nor grau, atravessadas por conflltos soc1als que mais

do que meros"acidentes de percurso'"no caminho do equilibrio, sao,
]

na verdade/

- xS . A R

elementos constitutivos e essenciais da vida social hu




mana. Que a ;realidade social e a histbéria das sociedades humanas é

1

a histbéria das lutas - mais visiveis ou menos visiveis - entre gru
pos sociais. E gue estes embates e lutas & que estao na raiz das

transformagées sociais.

Onde estaria, entao, a razao destes conflitos? Esta

|
;

ria na vontade dos homens, tomados como individuos? Estaria basea

da num "instinto" conflitivo, inerente aos seres humanos? Certamen

~ [ -~ . - . .
te, nado. ".!. na producdo social da prépria vida, os homens con
traem relacoes determinadas, necessarias e independentes de © sua
vontade;.."J(K. Marx, Para a Critica da Economia Politica, "Os

i

Pensadores", Ed. Abril, 1974, p. 135), muitas vezes inconscientes,
gue compbem; em varios planos, a .estrutura da sociedade. Certamen

i~ - ~ - -
te, as relagoes cruciais sao aquelas gque se travam no plano econo

i
mico, que a?abam por determinar, de modo mais ou menos marcado, as

‘demais relagoes, travadas no plano das instituicdes politicas, ju

ridicas e, mesmo, no plano das artes, das idéias, crencas e valo

res. Nas sociedades histdricas, no nivel da estrutura econdmica

g -

tém ocorrido formas sempre contraditorias de relacdes sociais. Es

tas contradicdes se desdobram, de modo ndo mecdnico, mas mediatiza
do, em todas as esferas da vida social. Assim sendo,'do ponto de
vista do maﬁerialismo'histérico; os conflitos sociais e as contra
dicoes sociéis que eles expressam nao sao puramente acidentais ou

i
- L) -~ . . - . . hond
extemporane?s, mas sao consubstanciais a realidade social, a gqual

pertencem e definem em varias instancias.

il

Se a realidade social & produto e expressao de con

i -

tradicdes e se estas contradigoes & que sao o motor de sua trans
formacao, o% fenomenos sociais s6 podem ser entendidos e explica

!
dos a partir das formas sucessivas gue assumem no decorrer do tem

po. Em outras palavras, eles sO podem ser entendidos quando sua
i _ v
historicidade & considerada. Isto quer dizer que, do ponto de vis

t

ta da dialégica e do materialismo histérico, os fendomenos

sociais

i
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s30 fendmends concretos que acontecem em momentos determinados da
Historia e sob determinadas condicdes. Assim, ndo existe uma natu
reza humana ,imutdvel durante o curso da historia.. A - . cada

momento desta histdria corresponde um tipo de sociedade e um tipo

de homem diferente, vivendo um quadro de contradicdes especificas.

-~ Mas enfim, o que & uma contradigdo? Citando Marilena

Chaui (O qué é ideologia, S. Paulo, Brasiliense, 1980, pp. 36, 37,

38), podemo% dizer:

@ "Em‘geral, cohfundimos contradicdo e oposicgao, mas
ambos sao cénceitos muito diféréntes. Na.oposigéo existem dois
termos, cadg gual dotado de suas proprlas caracteristicas e de
sua proprla:ex1sten01a, e gque se opoem, poOr algum motivo, guando

I
se encontram. Isto significa gue podemos tomar oOsS dolis termos sepa

radamente (...) A contradicao, porém, nao & isto. Na contradicao

!
sO existe a, relagao, isto &, nado podemos tomar Os termos antagoni

cos fora dg§sa relacdo. Sao criados por essa relagao e transfor

mados nela e por ela. (...) Sé_hé contradigao gquando a negaqao

w i. &, na relagao’) ... . Numa relacao de contradigao,

[
portanto, OS termos gue se negam um ao outro sO existem nessa ne

& interna

- i - - - -
gacdo. Assim, O escravo e o nao-senhor e o senhor & O nao-escravo

[l
e sb haver& escravo onde houver o senhor e sé’haveré o senhor onde

houver o escravo
! Assim, continuando com M. Chaui- :

ﬁ "A producdo e a superacdo das contradigbes & o movi

mento da hlstorla. A producao e a superacao das contradicoes - reve
|I :

la que o réal se realiza como luta. Nesta, a realidade e produzi

u

da ja leldlda, ja fraturada num polo positivo e num polo negativo

gue nega o|pr1me1ro, essa negacao sendo a luta mortal dos contra

rios e que!so termina guando os dois termos se negam inteiramente
||

um ao outro e engendram uma sintese. Esta & uma realidade nova,

nascida da"luta interna da lealldade anterior", mas ja carregada

e e L. S e - e e ——— B
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de novas contradigdes ...
A TOTALIDADE CONCRETA

|

)

|

; Face ao exposto anteriormente podemos enumerar al
guns "atributos" da realidade social. Em primeiro lugar, ela e

histdrica; © que nos leva a dizer que o entendimento das situacoes

presentes s6 pode ser alcancado por referéncia a situacoes passa
das. Em segundo lugar, o conjunto de elementos que compoem esta
realidade Qeconémicos, sociais, culturais, juridicos, politicos,

:
ideoldgicos) é um conjunto articulado e determinado; ou seja, cada

um destes élementos mantém uma relacao de determinacao e uma arti
culacao coﬂ os demais. Assim sendo, cada fenémeno sqcial particu
lar & parté de uma totalidade, e seu estudo sO pode ser feito com
referénciaﬁa»este todo. Se tais fendmenos sO existem no todo, s
a partir dé totalidade & que podem ser explicados. Dentro do mate

rlallsmo hlStOIlCO e na utlllzagao do metodo dialético, a 1nvest1

= = i b

gagao c1ent1flca deve estar allcergada em algo como uma "viséo de

conjunto” da parcela da realidade gque se pretende examinar.

Neste ponto, estamos com Leandro Konder (O gue é a
dialética,@s. Paulo, Brasiliense, 1981, p. 37): "A visao de conjun
to é sempré provisdoria e nunca pretende esgotar a realidade a gue
ela se refére. A realidade & sempre mais rica gue O conhecimento
que a genté tem dela. H3 sempre algo gue escapa as nossas sinte

ses, se quisermos entender melhor a realidade. A sintese & a visao
l| .

de conjunto que permite ao homem descobrir a estrutura significati

‘1
va da realldade com que se defronta numa situacido dada. E € essa

i

estrutura %ignificativa - gue a visao de conjunto proporciona - gque
!

e chamada de totalidade"
\l
} Mas desde logo se coloca a questdo: quais os limites

da totalidade? Ainda com Leandro Konder, vamos tentar responder.
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: "Ha totalidades mais abrangéntes_e totalidades me

nos abrangenfés: as menos abrangentes, é claro, fazem parte das

outras. A mahor ou menor abrangéncia de uma totalidade depende do

nivel de geﬁéralizégéo do pensamento e dos objetivos dos homens
i

numa 51tuagao dada" (idem, p. 38). Isto significa gque se pretende

mos, por exéﬁplo, estudar a economia bra51le1ra pos 1964, teremos

que realizaq um processo de totalizacao diferente e mais abrangen

i
te do gque s% quisermos examinar O Pprocesso de assalariamento do

médico nos anos 70.

g Portanto, "para trabalhar dlaletlcamente com O con

ceito de toﬁalidade, é muito importante sabermos gual o nivel de

totalizagéo%exigidoxpelo conjunto de problemas com gue estamos

nos defronténdo; e é muito importante, também nunca esgquecermos

que a totalidade & apenas um momento de um pProcesso de totaliza

cao (gue, conforme ja advertimos, nunca alcanga uma etapa defini
1

tiva e acabada).

l.
da em fungao da nece551dade de reconhecermos a constante emergen

.

Afinal, a d;aletlca - maneira de pensar elabora

i e o -
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cia do novo 'na realldade humana - negar-se-ia a si mesma, .. caso
! B

cristalizasse ou coagulasse suas 51nteses, recusando-se a reve-—
i
~las, mesmowem face de situacoes modlflcadas (idem, p. 39).

i

Mas mesmo O processo de totalizacdo, por si s6, nao
i v . :
é garantia de uma démarche verdadeiramente dialetica em busca do
i s s : '
conhecimento. Mesmo presos a idéia da totalidade, podemos estar
b :

trabalhandogcom conceitos tao abstratos gue ndo nos permitem . al
I :
cancar a realidade concreta, que nao é dada de imediato ao nosso

conhecer. Como nos ensina K. Kosik (Dialética do Concreto, Rio,

Paz e Terrﬁ, 1976, pp. 29 e 30), "o todo nao é imediatamente cog

noscivel ao homem, embora lhe seja dado imediatamente na forma
i

sensivel, isto &, na representacao, na opiniao e na experiéencia.

|
o
Portanto, O

do cadtico ‘e obscuro. Para que se posSsa conhecer e compreender es
|

todo é imediatamente acessivel ao homem, mas é um to

!
4
b
i
1
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i
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,f1c1enc1as do complexo médico- hOSpltalar, as 1nst1tulgoes da prev1

te todo, poésa torna-lo claro e explicda-lo, o homem tem que fazer
um détour (i. é, dar uma volta): o concreto se torna compreensivel
atraves da mediacdo do abstrato, o todo através da mediacao da par
te".

Tentemos explicar. Diferentemente dos cientistas na
turais, o céentista social nao dispde de instrumentos de observa
cao da real%dade social, sendo aqueles gue conformam o seu aparato
perceptivo é sua capacidade de>pensar: a sua razdo. E através dela
que se pode%chegar daguilo que é sensivel aquilo que & racional.

‘ Vejamos um exemplo. Quando digo que quero estudar a

medicina noiBrasil, estou tomando como objeto algo gue &€ excessiva

mente abstrato. Quando penso "a medicina no Brasil" estou abstrain

do uma série de elementos que constituem, contraditoriamente, esta
| P .

realidade. Assim, neste plano abstrato, nao estou me referindo aos

interesses da indGstria farmacéutica e de equipamentos médico-hos

pitalares; estou deixando de considerar as empresas medicas, as de

: R o LS
|
|

déncia social voltadas para a prestagao de servicos médicos; estou
fazendo tébula rasa das categorias médicos, enfermeiros e demais
profissionais da satde, de seus interesses, bem como, dos usuarios

de servicos médicos. Ora, se eu .quiser compreender "a medicina no

Brasil", devo pensa-la como resultante deste conjunto de determina

coes. Se eq quiser concretizar - tornar concretas - minhas - Obser:

vacgoes, devo considerar o meu objeto - o concreto que estou buscan

do - como 51ntese destas multlplas determlnagoes. A partir do mo _

mento em qqe eu - progressivamente - abandono a .complexa abstragéo
inicial ("é medicina no Brasil") e busco entender, de modo mais
simplificado,'cada um dos fenémenos‘constitutivos desta realidade,
estou avanéaﬂdo em busca da realidade concreta. Quando eu voltar
a me debrucar sobre a realidade inicial, ela nao sera mais a mesma

diante do meu pensamento, pois esta sendo, através de aproximacoes

P
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—==to, guanto Q9’sua_ev;géqcia empirica;

sucessivas, progressivamente desvendada.

~ 0 que quero dizerAé qﬁe, guando "volto" a minha abs

: =)
tracdo inicial, eu a vejo com outros "olhos", ou seja, -disponho,
agora, de cgtegorias concretas para interpreta-la.

q Entretanto, embora muitos pensem desta maneira, o mé
todo diaiético nao dispensa o trabalho dé investigagao no sentido
classico do tema. Requer, e talvez com maiores exigéncias, a pes
guisa de foﬁtes, levantamentos de dados, consulta a arquivos, esta
tisticas, documentos, enfim, de toda a evidéncia empirica que
"fale", de modo falso ou verdadeiro, sobre um determinado objeto.

Tal método de investigacao, segundo Kosik (op. cit.,
p.- 31), comﬁreende tres graus: |
1) uﬁa minuciosa apropriacao do objeto, nele incluidos to
| :
dos o©s detajhes histbéricos aplicaveis, disponiveis;

'

2) a%élise de cada forma de desenvolvimento do proprio mate
rial, tanto no sentido do material - fatos - que conformam o obje

= - : S e . -~ - -

3) investigacdo da coeréncia interna, isto &, determinacao

da unidade das varias formas de desenvolvimento dos fendmenos em
gquestao.
"Sem o pleno dominio de tal método de investigacgao,

qualguer diélética nio passa de especulacdo vazia" (idem, ibidem).

CONCLUSAO

Creio que esta breve exposigao, antes de esclarecer
as minGcias do procedimento dialético nas Ciéncias Sociais, teve
mais o mérito de evidenciar sués dificuldades. Trata-se, como espe
ro ter dei#ado entrever, de um método de conhecimento que pode
ser, em todos os sentidos, gualificado de radical. Radical, no sen

tido de seu advento histdrico, porgue abalou e revolucionou as ba

A = e et e o T BTy e e
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ses do conhecimento cientifico do homem. Radical, no sentido de
sua instrumentalidade; porgue tirou o cientista de uma pretensa e
i .
comoda neutﬁalidade, colocando-o e responsabilizando-o na constru
géo_histériéa de seu proprio objeto. E radical, finalmente, do pon
to do vistatde sua presenca e de seus frutos na vida das socieda
des contempgréneas, porque criou condicoes para que nelas afloras
se o pensamento verdadeiramente revolucionario. Talvez, porisso,
o método dialético tenha tantos desafetos.
|

i
|

i

Floriandpolis, abril de 1984.
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