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LA RECONSTRUCCION NACIONAL y LA MEDICINA DEL TRABAJO

Como parte del proceso de recopstruccién nacional en que se halla empenado
nues tro pueblo desde que se instaurd en nuestro pafs el Gobierno Nacional y Popular pre
sidide por el compaero Cémpora y conducido por el Teniente (General Perdn, debemos con:
truir la Medicina del T;._-abe.jé Jara penerla al servicio de los trabajadores.

Esta propussta estd condicionads y a su vez presupone un replanteo de la
propila medidina y del trabajo. Por un ladoy hey que ir demoliiendo ung medicina elitist:
y mercantilista que:restd montads do Jcrma tel que complementa los mecanismos represore:
militares, legales y de consenso que buscan asegurar la perpetuidad del régimene

Una medigina que identifica la =alud con la arm®nicas adaptacién al régimen c

oxplotacifn del trabajo que se considera 1ézico e inmutable y la enfermedad con la des-
adaptacifn a dichas estructuras, .

Una ned.gcine que se asienta en el autoritarismoy ¢l lucro y el pcder opresor
de los administradores de la salud hacia los enfermos. Aungue ostos rasges de disfra-
cen con actitudes paternnlistas ¢ caritativietas. Por otra psrte come punto de partida
ineludible en la recomstruccidn do la madidina del trabaje, cabe adoptar una definicidn
sobre el mismo conceptc de medicing del trabajoe

Como fucra planteado en el 17 Congreso Internacional de Medicina del Trgbajo
no existe una sfla cocncepcidr do iz misme sino doss una 2l servicio del sojuzgamiento
la explotacidn y la enajenacién del trazbajo humano y ctea que es partc de la lucha por
la liberacién del trabrjo. Esta Witime en lo e~encial aln hay que construirla y en esa
tarea empellamos nuestros eafuerzos. Este ecnuerquz gque consideramos ineludibley no nos
ha de alejar del objetivo de¢ reconstruir la medicina col irabajc, porque rechazamos la
falsa opcifn _ que esterilizd muches velwntades de cambico  entre la accidn polftica
gque ignere la provlemidtica especifica o ¢l abordaje de Csta Wltima desde concepecilones
cientificistas y tecncordticas,

La batalla por la liboracidu y contra la dependencia no se ganari con la
simple proclamacidén del socialismo. nacicnol. Las macrdcritices y las me.cropropusstas
econénicas y scciales, 8i nc se complementsn progrosivamente can microerfiicas y micro-
propuestas, terminan sicndo comsignas huccas y 8in sentide.

La opresién y la dependencia no forman un ligeromento que cubre nuesira
sociedad. Por el contraric, son la ceracterfstica dominante de la fébrica tal como eatf
montada en ¢l régiman de explotaciduj de la tocnolugfa tal como ha sido diseliada para
maximizar las gananciasj de los vInoculos socinles tal como ecstdn estructurados para
servir a las leyes de dusarrclle de ¢stc régimeni dcl trabajador desposefdc de los
medios. de produceién y obligado a vonder su fucrzs de trabajo para subsistir. De este
estado de cosas debemcs liberarncs destruyonde oon vigor cada unc do los ladrillos que
conforman el sdificio do la injusticia socizl y ¢l sojuzgamionto nacional.

_LA SALUD DEL TRABAJADOR EN EL GOBIERNO DEL GENERAL PERON ( 1945-1 .
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Entee las medidas que se tomaron pcr impulso del General Perén, siendo a'in
Secretario de Tyabajo y Previsiln, estdn lag roferidaes a le proteccién de la salud del
trabajador rural, a los accidentes del trabajo y a las enfermedades profesionales.

Durante el gobiermc del Ceonral Perén, con la cobjaricra Evita al frente de
la Fundaci®n y el Dr. Ramén Carrillo a cargo del Ministerio deo Salud Pdblica, se sos—
tuve una lucha permnenente en defonsa de la salud deli trabajador.

El docter Garmina} Redrfguczy Profesor Tituwlar de la Cdtecdra de Higiene ¥y
Medicina Sccial de la Faculiad do lModicina de la Univorsidad Nacicnal de Bueros Aires,
durante @l gobicrne peronista, impulsé una vigerosa accidn do desarrollo de las dis-
tintas facotes que hacon a la salud del trabajadcr. La mejor referuncia son las ase-
veracicnes que el mismo escribicera por 1950 on su libro "Servicic Social Industrial®:
"esssenuostro pafs inicia una era industrial nueva, y para que> ollo nc resienta el
futurc de nuestra formacién hogerciia debe sor hecha asimilando por entero todes los
adclantos y conceimicntos que tenomcs hasta la fecha, por una parte y por otra, hacien-
do quoc esta civilizacifn industrizl se oxticnda de una manors wnifcrme hasta lcs 11-
mites de¢ nuestra frontora, do rodo quo no Laya un 8¢€lo hcmbre que habite ol suelo ar-
gentinc que no sicnta 6l estirndc protoctor do sus loyosy inspiradas por enterc en ol
bien plUblico. Son m¥s d¢ cion mil los cetablecimientcs industriasles con que cuenta
nuestro pais, cso y» nus dice que no puede sor ol sélc poder de polfcfa el quo consige
imponer las leyes y velar por sus cunplimicnics. No alcanzarfa una masa onorme do ins$s
pecteores industrialospara cosa vigilensise. Debemos llamar pare cclaborar en esta chray
no tan sélc ala ccneicucia de lue duchics do cxplotrcicnes de todo tipe para que pongan
su vida industrial a tcno con la vida social ccmpatible con la salud, sino que tam-
bién debenmcs darle autorided efactiva o zrupvs de obreros y de gromios que quieran
nombrar cclaboradcoros sanitowiog con fumcicnoes honcrarias, pere que scan otros tantos
ojos de la loy que llogucn hasta lose m®s recénditos lugares, invistiendo un principio
de autoridad, que pcr su cardctor honcrffico, la sientan con todo patriotismo. A11XL
dende esta colaboracidn ha sido utilizeda ( y hay cjonplos cn nuestro pafs antes de
1917 para la;vigilancia de la Ley de¢ Descansc Duminical), ha demostrado ser unc de los
puntales d¢ la sanidad industrial de nuostros tiempos. Nunce nds oportuna que este hora
vara iniciar una escucla de eosta naturcloza. Dirfa que osto es el allo de encrucijada
para la legislaciln del trabvajo on sme aspectes médices y scociales. Dedde hace cuatro
afios el pafs vive fobrilmentc para ajuster lcs términcs del Contrato del Trabajo y pa~
trcnes y obreros bajo la tutelg del gobicrac, heblen de horarios y salarios y colvidan
a menudo la salud. Este ajustamicnto pricariomde orden logol y econdmico, ya ha llegadc
a la cima de una pardboln y desde ahora distraord mencs la atencifn de los gremics y do
los patrones desde quc pur via de la ley, les cntendinicontos serdn automdticos. Se ini-
cia el momento para hablar dc la construceifn de los nueves edificios industriales}
de los trabajos en subsuclosi dc los servicics sanitarios de la industriaj de las nor—
nas de iluminacién; del confort on cl ambionte de trabafjos de las medidas de seguridad
en las méquinasy de la captacién dm los pelvosy humcs, gnsos,vaporcds dol manipuleo do
sustancias téxicass de la crganizacién dol priver auxilic; dcl reclutanicnto szmitario
del obroroj doc los exfmenes nédicos perildiccs, etc. Y como si ello no bastara, habrd
que agregarle las Obras Scciales:s on la Industria en la parto que correspondasa COmo=
deres industriales; refoctorios, szlas cunasi jardinces de infantes, ccoperativas indus-
triales,y mutulalidades de ffbricas, curscs de oduc2cién sanitaria, cursos do formaciln
profesicnal, propaganda do educaciln moral para el ahorro y contra cl alcoholismOy
creacidln do sorvicios de ayuda cconémica al obrerc, participacién cn las genanclas
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industriales; accionarismo cbrerog Ccnscjos de FPdbricasy ctce

", ...n0 puede derse un programg nds grande ¢ ilimitado de hasta donde se ex-
tiende la accién médico-social cua do olla qiiere ir detrds de los caminos ya.trI}I ~OF
por una experiencia mundiale. No podrfamnos inicuans esta nueve etapa sin asimilar de
entrada todo ese conjunto de institucicnos que ya tienen otreos pucbles de la tierra
v para los cunles nuestra facultad de Medicina na creado cursos de Supeintendentes do
Higiene, con la especinlidad deo médicos ds f’brlca,y de Asistoencia Industrial, cscuela

8sta que funciocna en el Instituto do Higiene y !Medicina Sociel y que sefizlard la his-
toria come una ere on la gue nuwetra casa do estudios cref los tdcnicos que doban ser-'
vir a la aplicacién de las nuevas idecase. Por nuestra parte, venimos realizando desde

el primer minuto dc¢ mueutre profoscrado un esfuerze ccocncordante con cstas idcase El
primeor acto de gobicerno del ministro Carrilloy fuc el de aplicar la Ley de Medicina
Provontive y Curativae.e Por csta ley tondremeos (en cooperaciédn con ¢l Instiruto Nacio—
hal de¢ Provisién Social), el contrcl de la salud de los tres millones de cobrercs y em-
rleadeos afiliados a nucstro seguro social. Todo el plancamiento asistencial lo hemos
hoeche tenicndo en cuenta ol pensamiento do que hencs de cncontrar on esa masa obrera
y sus familias no monos de medio milldn dc perscnas a las cuales habrd que asistir en
aparente estado de salud por tener en potencia una cardicpatfsa ¢ una tuberculcsis lar-
vada o tenor logs cicntos de pequeiing delencics que les inglesos llaman "minor {iscases"
Yy qQue nosotros llanamos indisposicicnoes, perce que todas cliss ¢ ya son manifestaciones
de enfcrmedad, o0 scn puente dc ontrade a la mismae. Haremos la teraplutica a través do
les sindromos mfnimos, de Ivanissovich, o de la patolcgla cicnel de Von Bergmans
vale deciry iremes a buscar la cnfernodad antos que dsta cclogionCee«""oee NC hay en
rigor de verdad otrz manora doe interprotar los males sccialesy quo no sca a travds de
las estadfsticas. Nado hay que bhazse tan mal a nucstras instituciones sanitarias como
vivir del impresicnismo que no se apoye en los ninerouse Toda polfitica sanitaria que no
ticne prosonte este principicy vive porsiguicndo fantasnas como gconias onfermedades

quc ya han desaparecido ¥y quo arrinconadas per la civilizacién de focos aislados,
tienen para la ccmunided el mismo peligre potencisl que puodin tencr las fioras en un
zoflogicoe Asf como las pestilonciss llanadas adéerh, ficbre amartlls y tcdas las cxé-
ticasy de hecho no residon nfs quo en la imaginacién dc los viejos, tampoco en Medicine
Industrial podemos hablair. de fosferismo, arscenismo, smturnlswmg y tan®as cotras dolen-
cias con les que . inicid: Ramezzini su libro cldsico on ¢l afic 1700 y que hoy son
figuras de un musoc dc patologfa industriale. Muestra ley de Accidentes de T abajo nas
dice que dentro dc las llamadas onformodades profusionales, ten €8lo las de la piel y -
las ncumocconiosis dan on nucstro pafsg un peco nds do un cicnte de casos que eoxigen ine
torvencidén del nédico y compensacilfn de la loye Se iopone crear wm servicio universito-
ric, aungue sca do 20 camas para concentrar lcs cases ¥ QUO sirvan a lcs fines de la
cnsefanza, sobre todo al grupo de médicous higionistas cn foraceidn o La onschanzae tio-
ne sug exigencias aunqus sca do ordan aczddénicce Frente a la peguelia inportancia ocmo
cifra estadistica de las enformnoedodos profusicnalces, estf la grande do las llanmedas
cnfermedades del trabajoy, y a las cunles ¢l ftrebajo no pucde sustracrse cumpliendo el
dicho dc¢ Freicinet "que todo trabajc cs insalubre", Son &atasy ol rcumatismo indastrial
¢l lumbagc pcr las malas posiciones del trabajo, les hornies por sobreesfucrzos las
virices, dermitis variccsas y ®losras por los trabajes de pieos; la debilidad general

por trabajos an.subterrﬁnaaﬂ cn plenc cstado de hipoxcnias la renitis, bronquitis y ag=
pas por los desperdicics adérees y per las inclemoncias ambicntales de las fébricoss
la patologfa ginocollgica de las obreras con sus védrices pelvianas y prolapscs por
trabajos de csfucrzo inconvenicntes la artercoesclorcsiss la hipertonsidéng la hiper—
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trofia cardfaca por el esfuerzo ovitable; ¢te. Casi no hay cnfermedad que nc tenga en
las formas de trabajo un elenento que pucda agravarle. Si los enfermodades profesiona-
les, podemog pricticamecntc docir, que pos su nfimero son figuras acaddmicas, on cambic
las "onfermedades del trabajo" cxigen movilizar toda una geneoracidén de médicos jdvenecs
perque cstos doloncias cscapan al control de las leyes. Queda_ccmo otro capftulo médicc
tode 1o rolacicnado con la profilaxis de lcs Accidentes del Trabajo, la recuperacién
de ,los traumatizadoss la rchabilitacién de los mismos, taroas Sstas on lad quo. atin nuer
paefs no ha cenirado y que osperan el carbio de la loy 9600. La creacién de los Institue—
tos de Traumatclcgfa scrf laz Unica garantfa quc tendremcs pare c¢vi ar en el futurc tan-
tas invalideces on el.campc del trabajCeseee”

", eesemil quinicntes muertos comeo accidentados do trabajos n’s de doscicntes
mil horidos nos hablen de wun problema al.cual los nédicos ne pcdromos sustraer la aceis
dc los pudoros plblicos en el futurce En ¢l plancaniento asistoncial del Ministoric do
Salud Pdblicay, ya so ha calculado dispcner una cana por cada nil dc poblacidén destino~-
da a estes fines, tonicnde on cucnta que cada traunatizade intornado ticne un promedic
dec 60 dfas de internacién y caleulandc que ol 33% dc lcs accidontos graves son fractue
rase. Dejo asf plantcados ics puntos bdcices sobro loes cuflus el Ingtituto a2 mi cargo
tienc sus lfncas d¢ pensaniunto ya tondidss. Bl cédige szni*ario incorpecrard 2 su tex=
to toda una ley de fébricas cn la cuasl so onirzn a cspecificar las normas & quo sc¢ ha
de scometer el hombre en el canpo de la preduccidn pare que su salud no sc resienta.es"”

Ciomtanontcy 2 la luz do las circunstoncins y leos rensamicntos actuales po=
demes ver rmuchas dcecficicencins on csto onfogquce Foro mds nos interesa destacar 1o que
consideramcs principel ern ol mismos un dencdado y certero esfucrzo por medificar un
estado de cosas hercdado del rézimen cligfrquice antoriors.' La mejor prucba e hasta
donde podfa afcctar intcroscs oligfrguicos o imperialistes osto accicnary, lo constituye
la calla con que cn los 18 aficd de dictadura y entrega quce hornes padecido se fus anu-
landoy liquidando y cntoerrande esto meravilicoso cesfucrze transformador.

18 ANOS DE DETE

RIORC DE LA SALUD DEL TRABAJADOR

el

A partir de scptiombro do 1955, junto con la ontreoga progresiva del pafs a
los monopeclios extranjcercs y la porsecucilng cl maniatajo y ol amerdazanmientc del puc-
bloj se verifica un dctericro pregresive de la salud del trabajadeor y su familia.

Debemos sciialar particularmentc ¢l drama cotidizno que scporta el asalariadc
producto del micrctrcume scnsorialy la contaminacidn dcl ambionte de irabajos la fati-
ga y la alicnacilén de origen laboral. Tode osto relocicnadce con los aumgntos de los
ritmos dc producciéng la prclongacifn do la jornocda de trzbajcy, la inseguridad en el
mismo, ¢l »égimen copresive y los carcncias derivadas de wm salario roanl insuficiente.
Aunguc no siemproe cste conjunto de fzctrres sc nanificptan en cundros patoldgicos de
fécil ovidonciay lleven sin lugar & dudas y en le gonerzlidad de los cesosy a un acele
raac desgaste de la salud del trzbajador.

51 tcmamcs en cuontq que los cxfmenes preocupacionaleos fueron esumentando on
rigurcsidad y que les fndices de dosocupacién superarcn ol 10 % de la poblacidn actiw:
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£&cil cs deducir que la mano de ¢braz empleadn so scmetié a una seleccién que desechd
a los mcnos aptos pora cl trabajo. Reconucicndo cste hechoy cabrfa exigir que se rea-
lizara un oxamon postocupacional que verificara las cdisccucncios sobre la galud del
trabajador derivedas del régimen de explotrcién a gque fuc simotido.

Sin cmbargo, come en les morcades de osclavos, s cligen los mejores dota-
dosy s¢ los utiliza hasta ¢l agotaniento y cuando ya no scn @tiles, se los desecho.
Luego sc protonderd que la jubilacién cs la justa rccompensa a ose tributo. Cabe in-
torrcgarsc, las llamaadas cnfcrmedades de la vejez, gno son fundancnialmente onformo-
dades de treabajo? souf cortine de anonimetc y olvido ccadlta a los rosponsables de cstac
onfermermedades?. En otro crden, corrospunde detenersc a analizar las consccucncilas
alionantes del trabajo onajeonado. Batos conceptes, usados como categerfas ideolégicwa
dpgﬁﬁticas, sc fucron gastando, mistificando y detericrando dc modo tal que sc preson-
ta como un problema sociolézico abstracteo que poco tiene que ver con el hombre roal
con ¢l que tratamcs diariarcentc. Habrfa que ropenscr en los nmillones de dramas indi-
vidualeos de quicnes vicron que el aumcnto do le calidad y cantidad de su trabajo no
se ccrrespondid con una mayor felicided y libertad sinc que sc acompafi® de wn: acentua-
cidn de la esclavitud y la frustracidn. Continuando ccn cate onfdlisisy las estadfsticas
aunque inccmplctasy scfialen cn lcg dltimea ~fos un veritigincso asconso de les acci-
dentes de trabajo on scctires funBemcntales do la ceuncifa  oumo el casc do la construc
cifn o la industric metaldrgice y nocénica. Tgrpooec cn wstWeoose, las frfas ostadfsticas
reflojan la trigica situucién dc lcs niles de c¢breros mutilados, paralizados, con se-
cuclds de quemadures ¢ cuslgquicr ctrc catirma de los que sc deriven €0 los accidontes
de trabajoe

Las indcmnizacicnos que corrcsponden o ostos incapacidados, de por si oscan-
dalosamente misérrimas, scn el murc erigido para contencr ¢l ostallido de rebelidn por
cstas injusticias. Loe toxtos de sogurided industrial rcbzlsan de cifras denostratives
del dano cconlmico que caudsn a lo industrie las pérdidas oconémicas por heras-hombre
ne trabajadad y las indemmizociones pagndas por diche concepice Perou nce figuran oo
escs nanuales,; las conscecucncias cconlnicas, socialgg y hunenss quo s¢ originan cn un
hoger donde ha quedado invalido ol séston do le familia. Del nisro medoy, fdcil seoré
cncontrase con la profusién do textos sobre la llancda "Psicologfe Industrial” y las
formas dec optimizar el rendimientc deol trabejadcr, perc diffcil scréd oncontrar escrit s
sobre ol martirolcgi, de quiencs padccon cuadrcs psicopatolégicos de origon laboral.

LA MEDICINA DEL TRABAJO EN EL RECIMEN CAPITALISTA DEPENDIENTE

Lz nodicina dol trabajc ha sido uno de lcs aspectos que con m’s amplitud han
desarrollado los monopelics explotaderes de nuc . tro pucble para adicuarla a las ncce=-
sidades de sus intorcses ecccnémiccse Con csta orientacilu, sc ha ide tendiendo uma red
sutilmonte tejida y pocc wvisible firmomente contrulizda en sus nudes principales y que
incluye la cesi totalided de la nedicina del trobaje gerontizandc gue la misma siTva
incondicionelmonte los intoreseos do los dotontorcs del poder econénicc. |

Este tranma so ha extondidc per los consultorics mSdices do f4brice, las comi-
sionesde scgurided industrial, les llauadas clinicas laboralecs o de ccntrol del auscn-
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tismo, las principalos cftcdras universitarias de higione y. modicina del trabajo, los
crganismos gubernanantales do control de la higione y la scguridad del trabajo y la
complicidad de muchos sindicalistas burccratizados que estaban en conmivoncia con el
rézgimen de la dictadura.

Posc a la derrota que les infligiora ol pucblo el 11 de marzo do 1973, los
monepolios y sus agontes sc manticnon cnguistados en estas estructuras y manticnen
firmes intoncicnos continuistas. De allf que para no crrar el caminc debomes tener pro
sente pormancntcmonte que no habremcs de pisar una tiorra virgony, que la nueva nedici-
ne,. del trabajo no podréd sor construfda sin demcleor la anterior, y pera ellc dcbomes
concecer a fondo las ceracterfaticaes de osta medicina que quoremcs destorrare

Cono se sefialé on ¢l XVII Congroso Intornacional de Medicina del Trabajcy, la
misma "ostd asalariada y scrotida a8l capitaly, funcicna cono un nero apéndicey ccmo un
simplc ccnpleneontodel misme y pasa o tonor wna dnica,decisiva y dofinitoria -funcidns
controlar y asogurar los nayores nivelos de oficicncia del matorial humano en funcidn
do la prcductividad. Entonces no caben confusioness ol lugar del médice dol trabajo
deberde estar cn la scccibn de mentonimicento.

Por otra parte, os la "medicina al rovés", s3f clisicamncnic, los mayoreos os—
fuerzos dc la clinica ostdn dudicados al logre do wn corracto diagnéstice y tratamion—
to de la cnfeormodad, on cstec caso ¢l ocgfucrze cetd dirigido a doméstrar qio ol traba=-
jador no estéd enfcermc y por tontc no requicre tratenicnteoe. Un clonentc bédsico del
Ciagnbstico, cual cs la cornficnze mrtue y la cormmicacién entre ol médico y el pacion-
tey, on cste casc sc¢ ve suplantado, por la total dusconfianza ontro ambos. Esta "cspe-
cialidad", principalnente on lo refceride al control del,auscntismce sc ha conformado co-
mo una nmedicina policial donde ol mldico se va despejando progrosivancntc de sus atri-
butcs universitarios sustituydndolcos, por 1o de un agente I¢l sistema roprosivo.

Es comfn que ol médice quo controle ¢l azusontisne a domicilio no tratc 2l
pacicnto. Ponsonos un monentcy, porque neocanisme psicclézice so pucde avenir a rostrin-
gir su funcidn a verificar la rcalidad ¢ ficcidn de la conformedad dol trabajador para
cl caese de certificar la primcre centinsencia, abandona szl paciente sin tratanionto
porque es "médico de centrol" y no "nédico tratante". Agreguoncs a ¢sto cuadre que
la nedicina de¢l trabajo es fuente de lucrc desncdidoy, corrupcidng roprosién y explo—
tacifu. Les su.ldos percibidos per los médicos-jefos de las grandes empresas estén
entrc las nds altas remuncraciones quc registran los pucstos médicos.

Las clfnicas "laboralcs" y de control do ausontismo rindelr las n’s altas
ganancias on rolacién a los costos dentre dc lg csfora do las instituciones do medi-
cina privada. Acoterios que cn muchos cazcs lcs ingreosos de cstas "clinicas"™ sc veon
increncntades per incontives monctaricn con que 1os omprecas rpromian una mayor parclias
lidad on los contrclosy lc quc légiccanents sc traduco or una ilimitada actitud re-
prosora hacia ol trabajador. Estos criterios sc rroyccian cohorentenente on ol 4mbi-
to wniversitario y cstatal.

El trabajo conc principal agontc patégeno cstd totalmente ignorado on 1los
plancs dc costudic de muestra facultad.
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Se dictan cursos de postegrado para "médicos o fabrica" que son la natriz fiel de los
modelos antes descriptos. Scoiialamos que ol cupo de vacantes para costos cursos os linl-
tado y en el proceso dec scleccién sc da preforcncia a quioncs so descmpefian como médi-
cus dC enprosas.

En los plancs de sclucd de la dictadura, la medicina del trabajo sc destaca-
ba pcr su auscncia. Los teenderatas que cstuvicron a cargo de cshozar algin plan de
salud sionpre lc hicieron tomando conc cje el sector pasiwo do la pcblacidng ¢l polo

oligfrquico o d¢ mediancs recursos ccondnicos . quc cubrcn sus necesidades nédicas on
la Srbita de log instirtucicnes y consultcriog privedos y cl pobre pasivo-ninos,

encianos, crénicecs, mujcres que no trabajan, ctc.y cuya atoncién sc protendfa cubicrta
per los hospitalcs y las obras socialese. Por cnisidn, ol gobicrne sc¢ oximfa do rospeon-
sabilidad rcspecto de la salud dc la masz trazbajadora. Esta cafa on las rcdes antes

dcscrirtas. Una scric de distorsionos ideoolégicas pormiticron quc oste no fucra cucs—
tionadc,

La clasificacidn de las drocas on gue so ostructura la medicine tocmando en
cuenta quicn oterga la nedicinay rfa que quidn y ofme la rccibe, contribuye a ocultar
este problomas sc habla asf do un droa cstatal, un droo privoda y un 4rca de obras so-
cialcs. Tomando cn cuenia quicn sdnminitra oc néaicomonte cala una do csas 4greas. Pero
sc ignora que la medicine de las cbras sociales no represcntan un 4rea dec protoccidn
ospecial do la salud dol trabnjad ore Bs sinplencnto un fdrca de rmedicina privada _por
el tipo do medicina que se olorge  coaractoriznda pur ser financiada poer cl trabajadors

Otro fagtor que incidc en la forme que sc he cncarado a nivel costatal la sa-
lud dc los trabajedorcsy cs lz hercncia cultural de la moedicina come cbra caritativa
y saccrdotal, donde conmucve ngs la cnfornedad de un nifloy, una madrc ¢ un ancianoy Quo
la sitwridn de un trebajador ¢ una trabajacora gue aunguo generalncento no gime ni llora,
ve consumir lentamantc su cuerpo y sus cncrgfas on ol diario trabajo on condicioncs las
nds do las voces misérrimas, cnajonantes o insclubres. Como ya lo dijora Bernandino
Ramazzini cn ¢l afio 1700, "eeosescon dernasiada frocucncia ol cbruro cac cnfcermo, sufre
y muorc cn ¢l trabaje que le hizo viviep a &1 y a su fanilia y quc onriquecid a la so-
dedade El obrerco debe sor por tantc protegido, scstenide ¢ indemmizado, porque sin el
trabajo no existirfa la socicdadecess”

Acotomos por ®ltimo para complotar ostc penorama que la legislacidén sobre hi-
gicne y scguridad industrial es notableomonte insuficciontc y tctalmente deficitaria en
los mecanisnos do control do las nornas qQue lo nisne ley instituyo. BEsta insuficicncia
3¢ Vo agravada por la corrupcifn quo _salvo honrcsas coxccpcicnes  corroc a los funcione
rios oncargadcs del contrcl de la higicne y la seguridaed incustrial,

LA MEDICINA DEL TRABAJC ZEN IL GOBIFRIC EVM EL GOEI'PNQ NACIOFAL y POPULAR

Habrd que ir cncontrando los caminos para que ¢l plan nacional do salud y los
rogramas do cnscilanze do la medicina conionceon a aborder los problemas do la salud dol
irebajador, logicancntec con la polftica de sus nccesidades y no dc la do quiones usu-
‘ructian del trabajo ajonoe.
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In cste conmino hebrd que desmenter vy desterrar las idcas ¢ instituciones que
sustentaron la medicina del trabajo al servicio de la explotacién y la represiéne Poro
veto no se podrd resclver totalmente cn Forme inmediata. Imaginar esa posibilida.d es
crecr en las solucicnes burocrdticas y formzles cuande sc trata de modificar mentali-
dades y estructuras forjzdas durantc alics.

Pcr ctra parte , insistincs unz voz nds que esta pesibilidad de cambio sélo
sc plasnard definitivamente cuando el trabajo sca la fucente do la felioidad y la libor-
tad del hombre y no &l origen d¢ 8us pesarcs ¥y su csclavitude A ollc tapnbiln doberd
contribuir la medicina dol trabajoe. Tomando um cushta estec ceajuntc de factcros, creo-
nos gue comc punto de partida hay que reitcmar lo propuesta que formulara Germinal
Rodrfguez, pero que no llegé a ceonorctarsc la coreacidn de wn DNSTITUTO DE HIGIENE
INDUSTRIAL y FEDICINA DEL TRABAJOe "4seee la crcacién de un instituto para ¢l etudic dc
la nedicina industrial so impone por el =&lo hecho de habor alcanzade el grado do dus-
arrcllc tdcnico que hoy centercs y sobre tole, porque la tondencia cconénmica .on nucs-—
tro rafs sc libora en forma acelerala del tutclaje extranjorc tentc on cuanto a la pro-
visifén de matories primas fabricalas, asf ccro a supcditor nuostra cconcomfa a uma po-
1ftica de oxpertacifMeceeca™

La croccifn do osto Institutp, dependionte de la Facwltad de Hedicina de la
Universidad Nacdcnal y Péyular (i@ Buoncs Aircs, gostade ccno wn centrc que comionce a
incidir decididanente en la medicines del trabajo y su refloje on lus plancs de salud
y de onschanze do le ncdicina os ur buca Cospogue.

Istc Institutc dosarrolleard cntre ctroas las siguicentes funcicness
* deconecia ostudiantil

¥ ducencie pera gradusdes

* investigacifn

rccopilacién de informes, docurvntacidin y bibliograffa loboreal.
asescranicnto laboral

oxtonsidn umiversitaria

fermocidn de nuxiliarcos deln salud on medicina del trabajo
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El ingtituto funcicnard con rcourscs propics y con lag estructuras y roour—
scs cctualcs de la Pacultad, dol Hospigal Eascuola, do la Eascuola de Szlud Pidblica y de
la Universidnd que sea necesaric integrar pera ol doszrrcellr de sus tarees.

El instituto promevord la rolscila con lus cédicdrag, dopartamontcs o institn
tos de otres facultades Je la U.ll.P.B.A. para promever toedo tipo do interoembic y 68+
tudier la posibilidad de fermer un centro univorsitaric do cotudics del trabajo. El
instituto premoverd el intorcerbic de inforuncién y axperioncin con todos lcs palses
del munde y =bordard el studic dc la lezislacidn gue protcje la salud del trabajador.

Valga a mcdo de conclusidn, cstho pgine de Gerpinal Rodrfzuczs MeeeeesSin
negar nuestra consideracién a los forjedores de la historia diremcs que nos place mis
cono posicién de un horbre do luchn, acuclla gue nira a2l porvenir. Como bien se ha 4ic

¢l pusado ¢s inmutable, ¥ no tenenos poder pare modificarlo. EL porvenir por el contr:
cstd en nucstras manos. Desgracizdamente para forjar ¢l porvenir se impone pmuchas veco

"
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-mover los cimicntos del presentes no podrf fundamcntarsc sierwre un edificio scbre la
“bage deleznable de lc cxistente y decimos dosgracicdanente, porque mavilizar lo existen
te implica siemprc el choque con lo que el hombre tione de néds aprecio, cufles sOn sus
afcctos, sus intorcses. Concebimos al futurc médico resstructurndo scbre ostas nuovas
bescs y levantando su torre a mayor sltura para visualizar o toda la masa de honbres qu
s¢ c¢xticnden hasta la lfnca de nucstras fronteras.

NOo ¢s hora de que quopa la investigacidén sin trascend.ncia socials cste cien-
tificismo del cual sc jactan algunus hombres opucstos al pregreso es para la ciencia lo
gue la avaricia para la cconcenin, vale decir, uma deformacién dc los scentimicntosy en
rcaccién contra la masa scciale. Y menos adn pucdun detencor csta ovelucidn aquellos gru-
pos sociales que aprisionan todc un scctor de la accidn para que &sta no sc les escape::
@Q las manos, sicndo que ¢l abrir csos organismos al aire purc dc la domocracia parmi;
tonificar susi csfucrzos llevandoles hasta cbjctos del marco de su influcrncia.

La medicina social os sin duda la cioncia del porveniry, asf como cn ¢l pasa—-
~do lo fuc la nedicina acadénica. Hasta por ¢l hecho de guc sus verdades puedch scr abor-
dedas y scntidas por. hembros que ne son rédicos, cs de un valor &tico incommgnsurable,
scncjante a2 un arte, desde que llega o connover los osPiritus nds disparcs cn ume mise
ma rcalidad afine. |
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La verdad cicntifica os wma 4 pero ¢l podorla hacor sontir por toda la masa,y
nos permite cconcebirla de wna nonera un taznto nfstiva. Si ros tuviérancs el convenci-
nicnto de que los oficialcs dc sanided que sc han formado, no fucran a rcalizar este
ideal socialy no ncs scntirfancs tan unidos, comu lc cstamos, con ¢l gran csfucrzo que
ée rcalizd o Capacitar técnicarcnte o un grupo de nédiccs paracdcefender la salud pdbli-
éa.y'@n espccialy, la dc las rnusas dosposcidas, la conccbinos asf, comc un nucvo idcalis-
mo que tiende a hacer carnc on ¢l pucble de l¢ que ayer ora s6lo humo de laboratorio.
Conccbinos unides on este osfucrzo t€cnico a los médicos ¥ & los hombres de trabajo. En
ol scntido que ¢l médico lo de a su arte un cbjetive sceial, lograr4 que cl cbrerc hage
suyc el esfucrze del médico.

La férmula antos enunciada dc que "la dcefensa de la salud del proletariado
dobe ser obrza del proletariade misno" nus  pernite concebir unida la accidn de les sin-
dicatcsy a la accién do los nllices, para que ambes scan-artificos en la cbra-de liberes

nocs de log males que atentan coujra lza saltdese" -
>
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